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Mervci i Violaine, Boris et Quentin
qui ont patiemmient posé pour 1ok
et @ Guillaume pour son chalewreux soutten

S— avoir représenter un portrait, c’est donner a son modéle une expression juste,
£ quel que soit le sentiment qui 'anime. Le peintre et lillustrateur sont
souvent confrontés a des difficultés lorsqu'il s’agit de restituer 'émotion qui émane
d’un visage ; comment lui donner P'air sérieux, triste, fatigué ou enjoué sans tomber
dans la caricature? C’est en pensant i tous les passionnés du dessin qui ont
rencontré ce genre d’écueils que j'ai écrit cet ouvrage.

En composant ce «catalogue» de portraits, j'ai réalisé que I'on peut passer wes
facilement de I'expression d’un sentiment 2 un autre, de la faugue 2 la tristesse par
exemple, par la simple accentuation d'un pli de bouche ou par le froncement d'un
sourcil. Létude des muscles de la face et de quelques régles de proportion
permettent de mieux comprendre la fagon dont un visage s’anime.

Devant une bande dessinée, le lecteur doit parfois comprendre immédiatement une
image sans légende, et pour que les émotions se distinguent sans ambiguité, il est
souvent nécessaire de forcer 'expression. C’est pourquoi j'ai composé pour vous
des enchainements, afin de vous montrer différentes étapes dans I’évolution d’un
sentiment, Iautre intérét de ces séquences est de mettre en valeur les mouvements
d’une téte dans I'espace et la fagon dont la lumiére sculpte ses reliefs.

Jai également essayé de rassembler une grande variété de types humains pour vous
permettre de trouver le personnage que vous recherchez. Enfin, en véritable
détective, vous pourrez vous amuser i réaliser un portrait-robot en assemblant les
différentes parties d'un visage.

Et quand tous ces modéles ne suffiront plus... prenez votre crayon et croquez
toutes les personnes qui vous entourent !
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our saisir les différentes expressions du visage,

il convient de connaitre la structure générale

du crine et sa forme. Voici, pour vous aider,
quelques notions d’anatomie.
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lL.es muscles

D ans le visage, ce sont les muscles peauciers qui font bouger les tissus
# de la peau et déterminent les différentes expressions.
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lL.es preoportions

éme s'il y a des régles de proportion a respecter,
1 la perfection d’un visage n’existe pas; c’est pourquoi
nos deux profils ne sont pas parfaitement symétriques.
Ces quelques indications vous aideront cependant a placer

les traits d'un visage.

Le creux entre le front et le nez se trouve 4 mi-hauteur de la téte.
On peut mettre Uepace d'un il entre les dewx yeusx,
A partir de la racine des cheveux, on peut diviser le vitage en trois parties égales :
racine des cheveux-sourcils, sourcili-base du nez, bare du nez-menton.
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Lensemble de la face tient dans un peu plus du quart inférieur du erdne.
Les oreilles s'attachent sur "axe médian de la téte. La ligne de la bouche se situe
au premier tiers de {"espace situé entre la base du nez et le menton.
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Les veux

avoir dessiner des yeux, c’est savoir capturer un regard
g et a travers lui une grande part de I'émotion gui émane
du visage. Le mouvement des sourcils indique des émotions
fort différentes: ils se lévent pour exprimer la surprise et
la peur, ils se baissent et se froncent pour dire la colére.
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Les nez

y toutes les formes. Aurez-vous suffisamment de flair
pour le dessiner?

E ond, aquilin, en trompette ou épat€, le nez présente

De profil, I"aréfe est trés visible, Il faut faire attention
a la fagon dont la narine se raccorde aw bout du nez,
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De face, ['aréte n'est visible que par un jeu d'ombres.
Le bout du nez est au-dessus, au niveau ou sous la ligne des narines

selon que le nez est retroussé, droit ou busqué.

L'aréte est peu visible dans les nez épatés,




LLes oreilles

a constitution de l'oreille est la méme pour tous.
Seule sa forme varie d’un individu a 'autre:
oreilles plates ou pointues, lobes larges, etc.

Oreille d"enfant

Goultiére

Anthélix
Conque __



LLes bouches

uverte ou fermée, charnue ou fine, souriante ou triste,
F la bouche détermine tout le bas du visage.

Le mouvement de la bouche varie en fonction

du son pronencé. Les voyelles sont dites « palatales v,
car leur point d’articulation se situe au niveau du palais,

Les levres

La levre supérieurs est

génémlement moins charnue
que la levre inférieure et

¢ avance en surpioﬂ‘wb sur
celle—ci. Les deux h.sm?s set
rejoignent €0 53 mim:‘manres
et forment les COmmisUres.

Décompasition de la bouche




Méme lorique la bouche est fermée,
il suffit dun léger mouvement
dans la tension des muscles pour
donner d un viiage 10M expression.

la bouche, il est facile de
deviner l'expresrion du visage !




Coiffures et coiffes
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Au fil du femps

14

n vieillissant, la téte grandit et ses proportions
E changent: les traits s’espacent, la face s'allonge.
Puis des rides se forment, la peau se reliche par endroits
et les cheveux se raréfient.

Vous pouvez vous amuser
a vieillir un personnage...
ou d le rajeunir |



Les traits du virage sont plus margques
et les cheveux ont blanchi

Des rides au niveau du front ont été
ajoutées et les cheveux sont clairsennés

5



L.es mouvements

n faisant tourner la téte, on voit certaines parties
du visage en cacher d’autres. On reconstitue ainsi
une vision en relief de celui-ci.




L-éclairage

e visage a toujours la méme expression: c’est le changement
d’éclairage qui le fait paraitre différent a chaque fois.
Les ombres modélent ’ovale du visage et lui donnent du relief.

Bien placer
la source lumineuse

Tous les refief; du visage €clairgs
sﬁr : lumiére Projettent yne ombre
Coté opposé 3 celle-cj.




Les enfants

h hez les bébés, les traits du visage sont concentrés dans

@ une zone trés réduite par rapport a 'ensemble de la téte.

Portraits
&__m_qm.ﬁi.m

Dessiner Jes enfants exige

_vam Ucoup de délicatesse -
4Nz sont petits, Jeg bouches
_ocﬁ_m&. les joues rondes

€5 Yeux grands et Jes payn:
bien dessindes. P

Des enfantt dans leurs principales
occupations : pleurs, rires
et déguitations !

Choisissez ["outil
qui conviendra le mieux
d la personnalité
au modéle...
et d sen expression !



Eclats de rire

n représente souvent le rire par une forme de croissant;
wee’ pourtant, sur tous ces visages hilares, la bouche est
plutét arquée dans les deux sens. Les commissures peuvent
remonter, mais pas obligatoirement.

Le rire fait plisser les yeux au point
de les fermer parfois. La bouche s'ouvre
ples ou moins, laissant voir les dents
et parfois les gencives.

_.M.m#u:n POUT 3insi dlire

entre guillemegs,




AU bord des larmes

a tristesse se manifeste avant tout par un affaissement
du visage: la bouche est tirée vers le bas, I'extrémité
extérieure des sourcils s'abaisse tandis que I'intérieure
remonte.

Comme un doy e

UrEUX $0UFire.




Fureur et rage

€ point commun i tous ces visages haineux, c’est la forme
e des sourcils en accent circonflexe, mais également le fait
que la téte se projette rageusement en avant.

Dans une attitude
agressive, les lévres
sont frées vers ["extérieur.

Le regard furieux

LLes sourcils sont min:w-......sm“«
froncés au milieu et tirés Ve
le haut 3 Vextérieur. Les yeUX

sont plissés par & dessous mars
Jes paupieres € _n.“wenﬂn
en dégageant les pupilles-




Pris de panigue

| existe différents degrés de peur: la frayeur, I'angoisse,
L la panique... Dans I'angoisse, les sourcils remontent,

le front se ride et la bouche se tend vers le bas, s’entourant de plis
en forme d’hamegon. Un visage paniqué présente des yeux
€carquillés, des sourcils arqués et une bouche grande ouverte.

Les yeux sont fixes
el trés ouverts.

d'une persenne
tendance

vers | armere-
& vu:.ﬁ:n

Le visage
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Un air de dégoiit

zimmmnamﬁcmE:._nammcmmanE:mmnmm@ﬁ_m_:
C. la grimace. Les sourcils sont froncés, les joues
et les narines remontent, la bouche retombe.




Coup de fatigue
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omme dans la tristesse, les traits tombent, les joues
0 sont reldchées vers le bas et se gonflent parfois dans
un soupir de découragement. Il se forme un bourrelet sous
la lévre inférieure. Le biillement améne les yeux i se fermer
et la bouche i se distendre, souvent de facon asymétrique.

Il suffit de quelques traits
(paupiéres mi-closes, regard
absent, bouche affaissée)
pour que le visage
paraisse éteint.

Les cernes sous les yeux sont
accentués, ['effet décoiffé
de la chevelure souligne
Uimpression de fatigue.

3



Fortraits-robots

32

oici des visages en kit. Reportez les différentes tranches sur des handes indépendantes
M et faites-les coulisser les unes sous les autres. Faites correspondre les milieux

de chaque parte de facon a aligner les yeux avec 'axe central du nez, de la bouche et du
menton. Un travail de dérective qui vous ménera a des résultats parfois trés surprenants !
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