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Osez... le Kama Sutra

N’en perdons pas
une miette !

INSTALLEZVOUS DEVANT UN GRAND MIROIR. VOUS VOILA
DANS UNE POSITION ASSEZ CLASSIQUE. MADEMOISELLE TEND
SES PETITES FESSES VERS LE SEXE DRESSE DE MONSIEUR A
GENOUX DERRIERE ELLE.

Miroir, mon beau miroir

«Comme on vt bien ton sexe se glisser dans le
mien », dit Mademoselle & Monsieur qui doit se tordre
le cou pour apercevair un bout du spectale. Quitte &
faire les choses en grand, autant en profiter. Vous voila
face & un joli couple faisant I'amour dans le miroir, i
vous ressemble. Mademoiselle, vous allez vite découvrir
& quel point vous avez de jolis seins que Monsieur
caressera en vous embrassant dans le cou. Il tendra
aussi la main vers votre dito qui se trouvera dans la
position idéale pour qull le caresse en vous faisant
Famour. Vious pouvez aussi vous redresser jusqu'a ce
que le sexe de Monsieur sorte et vous donne
Fimpression davoir un pénis dont vous caresserez le
gland face au miroir..

Dans un tout autre ordre didée, cette position permet
aux eunes femmes enceintes de profiter des attentions
de Monsieur. Le joli gros ventre de la future maman
repose sur ses genoux, sans étre compressé, tandis
que Monsieur s'active entre ses fesses tendues.

Meis les deux circonstances peuvent se rejoindre, et
Mademoiselle pourra rire de se trouver aussi belle
enceinte, faisant 'amour avec un gargon qui lui caresse
gentiment les seins.
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6.1a luxure

Le pailard (il s'agit pour nous d'une pailarde) aprés
s%tre un instant amusé de la perspective du beau cul
que I'on présente, aprés lavoir claqué, manié, quel-
quefois méme fouetté, pincé, mordu, humecte de sa
bouche le trou mignon qu'il va perforer, et prépare
Fintroduction avec le bout de sa langue ; il mouille de
méme son engin avec de la salive ou de la pommade
et le présente doucement au trou qu'ilveut percer ; il ke
conalit d'une main, de 'autre il écarte les fesses de sa
Jouissance ; dés qu'l sent son membre pénétrer, il faut
qu'il pousse avec ardeur, en prenant bien garde de
perdre du terrain... »

Pour une fois, il sera bon de se serrer la ceinture.
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3 Torgueil

Tandis que vous pénétrez vaginalement Mademoiselle
qui ondule sur votre sexe, vous pouvez la sodormiser
doucement avec un gode fin et doux. Mais Monsieur
aura-t-i eu la présence desprit de prévoir cet objet ? A
moins quiil ne se contente de glisser deux doigts bien
lubrifiés dans votre petit anus, cherchant le contact
avec son propre sexe, qui va et vient dans la cavité
voisine... Vious allez tous les deux vous mouvoir lente-
ment, jambes emmélées, sexes complices...

Les Paradlis chamels, sous-titré le Divin bréviaire des
Amants, ne s'encombrait pas de fioritures pour décrire
le plaisir de Mademoiselle. « Elle est ainsi bourrée des
deux cétés et ressent un plaisir infini de se savoir
remplie toute. Cela s'appelle “baiser en con et en cul”
ou *faire coup double” ou encore “pratiquer la double
fouterie”. Gavroche dénomme ce jeu, celui de ka
“fourche en viande". Pour les libertins lettrés, c’est I"Y
grec modem style” | »

59





index-1_1.jpg
La Musardine

Marc Dannam et Axterdam
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4.T'avarice

Ne gaspillons pas
notre temps !

ALLONGEZVOUS A L'OMBRE MON AMI, JE VAIS MOCCUPER
DE TOUT.. MADEMOISELLE ENSERREZ BIEN LA CUISSE DE
VOTRE AMANT PENDANT QUE VOUS ALLEZ ET VENEZ SUR LUL...
/MAIS FAITES VITE, VOUS NAVEZ GUERE DE TEMPS.

Faire le mur

Quelle position idéale pour une étreinte aussi rapide que
satisfaisante, et de surcroft un peu sophistiquée. Il suffit
Mademoiselle que vous glissiez votre jambe entre les
auisses de Monsieur pour que I'angle de pénétration de
cette banale « cavaliére » soit Iégérement modiié. Voila
une position simple idéale pour toutes sortes de jeux.
Dans son ouvrage Les Paradis chamels, un certain
docteur A-S. Lagail donnait quelques idées de
variantes. « Le galant se couche sur un matelas, le pied
droit & terre, et s'assied sur sa jambe gauche repliée
sous sa cuisse. Sa belle vient alors se placer sur lii, lo
genou gauche relevé et la jambe droite étendlue. Il lui
pelote les fesses, a postillonne, et tous deux baisent
ainsi comme des anges déchainés. »

Quand & notre amie Ovidie dans Osez découvir le point
G, elle nous ouvrait de trés agréable perspective de
variantes. « Vous étes & calfourchon sur votre parte-
naie. Contrairement & une cavaliére classique, meftez-
vous accroupie, les pieds & plat sur le lit. Vous vous
appuierez plus tard sur vos pieds pour monter et des-
cendre. Une fois empalée, penchez-vous en ariére,
mains posées dermiére vous, de part et d’autre des
jambes de votre partenaire. Basculez votre bassin vers
Pavant de maniére & ce que le gland ne cogne pas au
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Osez... 1e Kama Sutra

Se donner de la joie

SOYEZ GOURMANDE, OFFREZVOUS TOUT LE PLAISIR QUE
VOTRE CORPS RECLAME. CARESSEZ-VOUS, FAITES COMME SI
'MONSIEUR N'ETAIT PAS LA,... ET Sl PAR HASARD IL ARRIVAIT,
CONTINUEZ., IL APPRECIERA.
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La lewrette est fatiguse, 128
La margelle du puits, 38
Mademoiselle recoit au salon, 110
Monsieur et ses dames, 108
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Osez... le Kama Sutra

16

Les positions du quick sex

Comment remédier & « Fernie » de faire I'amour qui vous
tenaille subitement 2
Les théologiens donnent de 'envie une définition bien
triste : « Refus de se réjouir du bonheur d'autrui, ou
satisfaction de son makheur. » Ge est pas de cela dont
il s'agit. Nous allons au contraire glorifer I'envie et les
mariéres de la satisfaire en toutes circonstances et le
plus rapidement possible. Dieu qu'l vous fait envie, ce
petit cul rebondi, que vous aimeriez vous y glisser, et
vous, Mademoiselle, que vous étes moite & l'idée de
consommer immédiatement ce petit jeune homme qui
Vous couve de regards brlants.

Dans le vocabulaire érotique contemporain, faire
I'amour dés que 'envie vous en prend, et parfois dans
des situations ou des lieux étranges, porte un nom un
peu déprimant : le quick sex. La littérature & toujours
raconté avec délice les joies de 'amour en douce, en
particulier lorsque s'y ajoute le plaisir transgressif des
amours ilicites. « I existe une foule de maris dans Paris
et dans les départements qui ne bandent plus, qui ne
baisent plus leurs femmes, et dont le con se fermeratt,
sl ne se trouvait pas des fouteurs charitables et des
vits complaisants qui viennent leur bassiner le cul avec
du foutre, et rompre le jeine auquel des couilons
d'époux condamnent ces malheureuses », racontait la
Science pratique des files du monde, manuel
dérotologie datant de la Révolution francaise, qui allait
jusqu'a inventorier les circonstances pour satisfaire un
désir violent. « Tantét c’est pendant qu'i est & a cave
que 'ami de la maison baise la dame sur la trappe,
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Osez... le Kama Sutra

52

Lexploit sexuel

La Bible nous apprend que Satan, jaloux du bonheur de
nos premiers parents, s'est approché d'eux dans le
paradis terrestre, dans le but hypocrite de les détourner
de Dieu. Il fit miroiter 4 leurs yeux la possibilité de
devenir les égaux de Dieu, s'ils consentaient & manger
du it de arbre de la science du bien et du mal. En
les trompant, il réussit & les entrainer dans sa « révolte
orgueilieuse ».

Et comment se manifesta cet orgueil ? Vous le savez bien,
Adam et Eve découvrirent lamour, s croquérent la
pornme, sous les regards attentifs et brlants de Lilth ai
leur proposa aussitdt ne pefite partie de trioisme... Saint
Thomas dAquin définit Forgueil comme une « estime exa-
gérée de soi-méme, qui s'accompagne de mépris pour
les autres ». Pas de ga entre nous | Pas de mépris, mais
bien tne maniére « orgueileuse » de faire amour. Nous
‘sommes des petits dietx au I, prouvons-le !

Voici quelques positions pour faire I'amour de mariére
spectaculaire ou excessive. Il faut que ce soit beau &
regarder, impressionnant, que vos voisins qui vous
matent en prennent plein la vue. .. En matiére de sexua-
fité, I'orgueil appareit souvent comme une qualité, un
désir de dépassement de soi. Mais n'oubliez jamais
que « Pexploit sportif » au it ne sufft pas & garantir le
pleisir des deux partenaires. Une certaine aisance, des
pectoraux et une « bonne technique » apprise auprés
de coquins et de coquines expertie)s ne suffra pas tou-
jours, encore faudra-t-l aussi que vous soyez doux,
attentifs, sexy.
Car si lorgueil est bien le désir de se voir 'égal de Dieu,
nous avons plutét choisi de ressembler & Eros,
Bacchus, Vénus, et autres petits dieux luxurieux.
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solide dans le couple. » Alors, pourquoi pas une version
hétérosexuelle de cette position d'une simplicité char-
mante ? Vous n'étes méme pas obligés de vous
toucher par une autre partie du corps. Dans un premier

5.1a coléere
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La porte ouverte

/MONSIEUR, VOTRE AMIE EST OFFERTE, ALANGUIE, NONCHA-
LANTE. CEST LE MOMENT IDEAL POUR LA SODOMISER - SANS.
LA PREVENIR, EVIDEMMENT ! VOUS PREVIENT-ELLE, LORS-
QUELLE VOUS REND LA PAREILLE 7 MADEMOISELLE, NE FAITES
RIEN, SUBISSEZ, PROFITEZ ! CAR CET ADORABLE NAIF
SIMAGINE QUIL EST EN TRAIN DE VOUS PUNIR.

Sodomie, mode d’emploi

Allons, allons, cessons de nous emporter | Songeons
plutét & ce que tout se passe bien. Le petit cul de
madame est fragile. Profitons de I'occasion pour faire le
point sur la question. Dans Osez les conseils d'un gay
pour faire 'amour & un homme, Erik Rémés nous
donnait cet avis judicieux : « Il est souvent nécessaire
de se sentir en harmonie totale avec sa partenaire. La
fernme pourra se détencre dans un bon bain chaud et
demander un massage relaxant du corps. Les muscles
du sphincter ne laisseront passer facilement un sexe ou
tout autre objet que i vous vous détendez et prenez
votre temps. N'introdisez donc jamais trop rapidement
votre sexe ou un godemiché. »

«La taille du sexe et la forme du gland », pourstivait-i,
« influenceront le déroulement de la sodomie. Plus le
pénis est gros, ferme et dur, plus le péndtrant devra
faire preuve de patience et d’amour. L'intromission du
gland est la partie la plus délicate. La personne péné-
rée doit se refaxer et détencre son rectum. Le gland
doit s'introdiire trés lentement. Elle peut elle-méme
s'empaler sur le phalus et régler ainsi a vitesse de
pénétration. »

Et parmi les positions idéales, Erik proposait justement
celle-i, le « chien de fusil »  les partenaires sont allon-

5.1a coléere
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tantét cest lorsqu'i a oublié de fermer la lucame du
grenier que la princesse se bouche e
con... » Aujourdhui C'est dans la nature, lors d'une pro-
menade, au travail avec des collégues de bureau, en
visite chez des amis ou dans des lieux les plus inap-
propriés que les couples se ivrent aux plaisirs rapides
du quick sex. Mais dans quelle position ?

1.envie

17





index-27_1.jpg
délicate. Mademoiselle est quasiment condamnée & la
passivité. Le plaisir vient en particuiier de I'angle de
pénétration « perpendiculaire » du sexe de Monsieur,
qui ofife quelques sensations inédites, méme si & la
longue I'envie de se déplacer vous prendra. Monsieur,
S'il est assez vigoureux, peut soulever et déplacer le
corps de Mademoiselle pendant le rapport et jouer
avec elle en Iui donnant les postures les plus appro-
priées & son plaisir.

1.Venvie
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Osez... le Kama Sutra

Tiens bon la barre !

IL VOUS FAUDRA UNE COLONNE, LE MONTANT /UN LIT A BAL-
DAQUIN, OU MIEUX ENCORE LA BARRE D/EXHISITION DUNE
STRIP-TEASEUSE OU D'UNE BOITE ECHANGISTE... TENEZ-VOUS.
BIEN FERMEMENT L'UN L'AUTRE.

Vous avez toujours révé de danser nue et de tournoyer
autour de I'une de ces barres de métal chromé qui
trénent dans les cabarets et les boites échangistes
(vous 'y étes jamais allée, mais on vous a raconté). Les
strip-teaseuses mettent ainsi leurs appas en valeur |
Pourquoi pas nous, ne barre vite | Ce n'est pas pour
rien que ce genre d’objet est associé & Iexhibition.
Mademoiselle pourra s’y agripper de multiples
mariéres, parfols & deux mains, parfois en se penchant
trés en avant, parfois en se tenant quasiment droite.
Clest alors que son point G sera le plus sollcité et
cajolé, qu'elle en profite. Mademoiselle, écartez bien les
jambes, ouvrez bien vos fesses & Monsieur qui aura
peut-3tre un peu mal aux reins si Mademoisele est trop
peite...

Cat objet et cette position permettent également de
vous mettre en position idéale pour une sodomie en
apesanteur. Vous pouvez méme vous livrer & un peit
jeu que le Bréviaire de 'amour arabe consillit dans
cette position. « Tu me pénétres et quand tu te retires,
incline-toi un peu. Avec ta queue, bats-moi les fesses
en cadence et fiche-la avec force. Certains appellent
cette figure ke batteur, d'autres préférent la nommer le
spécial baudet. » Vous altemerez alors sodormie ou
pénétration profonde et petites claques sur les fesses.
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Osez... le Kama Sutra

L'arc et sa fleche

[MADEMOISELLE, TENEZ-VOUS FERME, ET POUSSEZ BIEN VOS.
FESSES CONTRE CE PIEU TENDU VERS VOUS, ANIMEZ VOTRE
CORPS, MONTEZ ET DESCENDEZ SUR LE VENTRE ET LES
CUISSES DE VOTRE AMANT.

Sport en chambre

Vous ne supportez plus incroyable prétention de ce
gargon (de cette fll), fou (folle) de son corps. Il faut que
votre partenaire fasse une bonne fois pour toutes
Iexpérience d'une de ces étreintes en apesanteur, ol
chaque musdle est solicité, ol le plaisir est acquis & la
sueur de son front et de ses abdominaux, ot I'accord
entre les deux partenaires doit étre total, physique
autant que sensuel et amoureux... Bref, une de ces
positions qui vous fatiguent autant qu'elles vous
donnent de plaisir. Et tant pis si votre partenaire se
révéle pitoyable, c’est bien fait pour Iui, ga faitjustement
des semaines quil vous épuise, c'est bien son tour.
Mademoiselle, Monsieur vous tient solidement par les
avant-bras, vous 8tes en tension sur les jambes, votre
sexe et voire bassin vont et viennent sur le sexe de
Monsieur qui devra démontrer & Foccasion la solidité de
ses érections. Ah, mais | Monsieur doit jouer de son
torse pour faire contrepoids, si par malheur il conneit la
moindre défaillance, c’est la chute assurée |

Meis vos efforts seront récompensés, et si la fatigue
Sinstalle, enlacez-vous, Mademoiselle agenouilez-vous
sur la banquette en glissant les jambes de part et
autre du bassin de Monsieur et terminez plus langou-
reusement ce que vous avez commencé avec autant
de fougue que de prétention.
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Osez... le Kama Sutra

L'angle obtus

/MADEMOISELLE, VOUS ETES ENCORE FATIGUEE / OH / PARDON
MONSIEUR, JE NE VOUS AVAIS PAS RECONNU. MAIS
QUIMPORTE, CETTE POSITION EST UNISEXE. LE PENETRANT
AGIT TANDIS QUE LE OU LA PENETRE(E) SE LA COULE DOUCE EN
PRENANT APPUI SUR UNE TABLE OU UN REBORD DE FENETRE.

Je ne tiens plus debout

Rien de tel pour faire 'amour que cette position
dune simplicité sans nom. Vous voila aban-
donné(e), les fesses offertes et tendues. Vous
pouvez faire semblant d’étre prisfe) par sur-
prise, et dailleurs C'est peut-&tre vrai. C'est
I'une des positions idéales de la sodomie entre
gargons, Renaud Camus, dans ses Réits de
rencontres sexuelles en décrit les avantages.
« Ses fesses étaient assez serrées mais,
contrairement & ce que je craignais, je suis
entré entre elles sans aucune diffcuté, car la
fente en était partaitement lubrifiée, soit par le
foutre de quelqu'un dautre qui Favait enculé
plus t6t dans la soirée, soit parce qu'il y avait
mis, avant de sortir de chez lui, une créme
quelconque. Ma bite est donc entrée dans son
cul d'un seul coup, de tout son long. Il se pen-
chait en avant, et d'une main passée derriére
mes fesses, il me serait contre i, »

Meais il ne vous est pas interdit d'en profiter
vous aussi chéres amies. Dans la cuisine, & la
campagne, vous n'avez pas trop envie de vous
bouger et pourtant ce serait si agréable de faire
Famour. Il est si simple de s'appuyer sur un
meuble ou un rebord de fenétre, vous n'aurez
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1.envie

dinitiative. En revanche Mademoiselle, pour peu qu'elle
ait de longues jambes, pourra donner & son bassin un
mouvement ample et varié. Son litoris est trés sollcits,
en contact direct et intime avec le ventre et la frondai-
son pubienne de Monsieur : stimuiation garantie.
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Avant de commencer ce voyage, n'oubliez jamais que
la position n'est que 'un des éléments qui décidera de
votre mariére de faire Pamour. Il faut aussi prendre en
compte les fagons de « bouger a tige de jade » pour les
gargons, ou d’onduler du bassin pour les fills... méme
si, de tous temps, les auteurs se sont surtout penchés
sur la maniére « masculine » de bouger.

Le maitre taciste Tong Xuan affimait : « Il y a neuf

13
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Osez... le Kama Sutra

A.R.T.T.

[MADEMOISELLE POSE LE TORSE SUR LE PLATEAU DE LA TABLE
ET OFFRE SON DERRIERE AUX ASSAUTS DE CE CHARMANT
COLLEGUE DE PASSAGE.

Vie de bureau

Quelle pagille sur ce bureau, il faudra pousser tous ces
objets inutiles qui encombrent, téléphone, paperasses
et pots & crayons.

Selon un sondage de IAFP en 2002, 61 % des
femmes actives affrmaient que « fliter sur le lieu de
travail est bon pour le moral », et que 83 % dentre elles
se sentiraient flattées qu'on leur fasse des avances.
Plus précisément, 10 % des femmes interrogées se
souviennent avoir eu une aventure avec leur supérieur,
parmi elles 11 % ont fini par 'épouser. Toutes considé-
rations hiérarchiques mises & part, trois femmes sur
quatre affirment avoir it avec un collégue de travail et
28 % avoir concrétisé ces travaux d’approche par une
relation sexele... Au bureau ? Quant aux américaines
intemogées par Playboy, deux tiers ’entre elles préten-
daient avoir eu des relations sexuelles sur leur lieu de
travail. Elles affirmaient préférer faire 'amour directe-
ment sur leur bureau tandis que les hommes sem-
blaient préférer un fauteuil ou une chaise. Autant dire
quiil faut éire préts & cette éventualité. Dans un bureau,
C'est encore le bureau lui-méme qui se préte le plus &
une activité sexuelle.

Cette position pendant laquelle Mademoiselle est parti-
culiérement passive, méme si elle peut onduler ou
tendre plus ou moins les fesses en se dressant sur la
pointe des pieds ou en prenant appui sur une chaise.
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2.1a gourmandise

Olisbos, vibro, gode et autres petits canards

Désormais, il est de bon ton pour une jeune file bien
8levée avoir une demi-douzaine de sextoys de toutes
tailles et de toutes couleurs dans sa table de nuit, C'est
&videmment votre cas. l va falloir que vous choisissiez
celui qui correspond le mieux & vos désirs.

D'aprés notre amie Ovidie, dans son guide Osez
découvtir le point G, « il existe des sextoys qui vous
pénétrent vaginalement et vibrent sur voire clitoris en
méme temps, de maniére & vous procurer un double
plaisi. Une partie longue et phallique fait une rotation &
Fintérieur de votre vagin, ce qui exerce une pression sur
votre point G. Des peites bills tournent de maniére &
vous masser et vous faire prencre conscience de toute
votre sensibilité interne. Une petite tige reste &
I'extérieur et vibre survotre ciitoris. Ces sextoys, & l'aide
du paisir clitoridien qu'iis vous procurent, auront pour
avantage de vous faire découvrir simuitanément la pos-
sibilité de jouir tout en étant pénéirée. »

Si vous étes rétive & 'usage objets mécaniques, vous
Pouvez avoir recours & des maniéres plus « naturelles »
de procéder. Avec un foulard vous pouvez nouer un bel
olisbos de bois doux & vore chevill, le gland tourné
face & votre sexe, et, comme les jolies nonnes des cou-
vents bouddhistes, en vous pénétrant « de la cheville »,
Vous pourrez vous donner du plaisir en choisissant le
rythme des mouvements de lobjet..

Meais si vous avez 'esprit plus enfantin, peut-2tre préfé-
rerez-vous le célébre petit canard vibrant, destiné  bar-
boter dans voire bain en votre compagnie. I est trés
efficace, jol et discret, comme un jouet amical.
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La priére du matin

/MADEMOISELLE EST ALLONGEE SUR LE COTE SUR UN LIT OU
UN DIVAN BAS. MONSIEUR, A GENOUX SUR LE SOL, SE GLISSE
DERRIERE ELLE ET LA PENETRE SANS AUTRE FORME DE
PrROCES.

Lheure de la sieste

Une sieste, un moment de repos, quelques minutes &
passer dans un salon désert... Cette position, qui met
en présence une jeune femme apparemment endormmie
6t un jeune homme bien réveill, rouvera sa place dans
tous les jeux érotiques et les scénarios ayant pour
théme « il m’a prise par surprise, profitant d'un instant
dabandon... »

Le bréviaire de 'amour arabe, le Jardin parfumé, consi-
dérait cette position comme particuliérement adaptée
aux femmes enceintes désirant jouir confortablement.
«Si par suite de grossesse la fermme a un gros ventre, il
faut que homme la couche sur un de ses cdtés, puis
que, plagant les cuisses dela femme 'une au-dessus de
Pautre, il les li reféve toutes deux vers le ventre, sans
qu'elles viennent y toucher ; il se place alors demiére elle,
surleméme cété, de maniére & Pemboiter; son membre
faisant face & la vulve. ll peut ainsi introdire sa verge
tout entiére, surtout 'l fait remonter celui de ses pieds
qui se trouve au-dessus de la jambe dela femme jusque
surla cuisse de celle-ci, Cette méthode peut éire égale-
ment mise en pratique avec une femme qui n'est pas
enceinte, mais elle a été spécialement imaginée pour la
femme dans cette position parce qu'elle a favantage de
luf assurer des plaisirs sans dangers. »

Cette position permet aussi de se livrer & une sodomie





index-143_1.jpg
Imprimé en Espagne par Sagrafic
Dépot légal : janvier 2007





index-3_1.jpg
Osez tout savoir sur la fellation, Dino
Osez 'échangisme, Héléne Barbe

Osez faire I'amour partout sauf dans un lit, Merc Dannam
Osez les joux érotiques, Dominique Seint-Lambert

Osez lo sexe sur Internet, Thomas Pertin

Osez tout savoir sur le SM, Gala Fur

(Pour vous les filles) Osez s conseils d'un gay

pour faire I'amour & un homme, Erk Rémés

Osez la fessée, ltelo Baccardi

Osez vire nu, Marc Dannam

Osez le sexe sslon kes astres, Brigitte Laheie

Osez le bondage, Axterdam

Osez tourner votre fim X, Ovidie

Osez préparer votre corps & 'amour, ltelo Baccardi

Osez faire [amour & 2, 3, 4, Marc Dannam

Osez les nouveaux jeux érotiques,

Velvet et Dominique Saint-Lambert

Osez découvri le point G, Ovidie

Osez la bisexualté, Pierre Des Esseintes

Tilustration de couverture : Arthur de Pins
Tilustrations intérieures : Axterdam
Conception graphique : Carole Peclers, Monique Plessis

© Hditions La Musardine, 2007.
122, Tue du Chemin-Vert
75011 Paris

ISBN 13 : 978-2-84271.2884
ISSN : 1768-496K





index-125_1.jpg





index-131_1.jpg
7.1a paresse

qu'un geste & faire - et d'ailleurs peut-&tre le fera-t-il &
votre place -, faire glisser votre culotte pour vous ouvrir
&ui. Quant au reste | Quiil se déméne | Cest bien son
tour.
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'y a pas de position idéale. ll faut forcément prendre
appui soit sur le sol, soit sur un rocher ou un quai.
Monsieur peut cependant s'agenouiller sur le fond, son
poids le stabilisant au sol, vous viendrez alors,
Mademoiselle, vous poser sur son sexe dressé dans
Fonde et enserer la taille de votre amant avec vos deux
jambes en vous leissant porter par les flots.

Inutile d’apporter son mailot de bain.
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gés sur le cdté fun contre autre. Cette position
empéche le pénétrant d'aller trop rapidement, et
permet le contrdle, par le passi, de la pénétration.
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trice ne doit pas abandonner la béte pour autant. Celle
qui regarde doit continuer & caresser la cuisse du Mon-
sieur, ou lui flatter les testicules. »
Meais dans un duo, il arrive que chacun joue sa propre
partition. « Il y a les moments durant lesquels Béa-
trice et Carla vont conjuguer leurs efforts, le plus
diffcile sera pour elle de ne pas emmeéler leurs
cheveux lorsque leur visages se croiseront au-
dessus du sexe d’Ary, le pefit roi. Deux
bouches en action c'est la possibilité
dlembrasser ou de sucer en méme temps
deux parties sensibles d'un organe qui
st en général qu'une immense
partie sensible, des testicules au
gland, »
La suite dépend des capacités de
Monsieur & retenir interminable-
ment son gjaculation, et quand
bien méme ! Il aura déja passé
un moment inoubliable...






index-47_1.jpg
armandise

poussant et forgant pour faire glisser le chapeau dans
leur cercle avant de se relicher. »

Dans la fellation « perpendiculaire », il en est de méme,
mais Monsieur a un angle de vue radicalement différent
surle travail de Madermoiselle, dont il peut caresser un
sein, une hanche et les fesses, tandis que Mademoi-
selle peutt également s'amuser & offrr & Monsieur des
mouvement « rotatifs » qu'une autre position ne lui
aurait pas suggéré. Bref, 'est un peu pare, mais com-
plétement diférent, et c'est ca qui est bon |
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Mais pourtant tout ne se résume pas forcément & un
exploit sporti. Ici, par exemple, Mademoiselle pourra
serrer ses jambes et ses cuisses de maniére & se
« rétrécir » - un truc vieux comme le monde — pour aug-
menter le plisir de la pénétration. De méme, Monsieur
pourra jouir d’'un point de vue inédit sur le petit cul de
Mademoiselle, sur son anus distendlu et tentateur.
Vous voyez qu'il n'y avait pas de raisons de se mettre
en colére.
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La cavaliére du bois

IL EST ASSIS SUR UNE CHAISE, ELLE SE POSE SUR SON SEXE
DRESSE. PRENEZ BIEN APPUI SUR LE SOL ET CHEVAUCHEZ
VOTRE ALEZAN, MADEMOISELLE. NHESITEZ PAS A FOUETTER
VOTRE MONTURE POUR QUELLE PRENNE LE BON RYTHME.

Chaise de jardin

Rien de plus facile & frouver qu'une chaise. Dans un
jardin public, une salle d'attente, un salon désert, c'est
la complice idéale d'un « petit coup vite fait » dans des
circonstances ol il appareit quasiment impossible de
Sallonger. La chaise  bien des mérites, son assise et
son dossier permettent de caler solidement le corps de
Monsieur sur lequel Mademoiselle ondulera. La chise,
dépourve d’accoudoirs, permet & Mademoiselle de se
camper solidement sur le sol. C'est évidemment fune
des positions favorites des gourgandines. Les libertins
la décrivaient ainsi : (L'homme est assis sur une chise.)
« Lafile se met sur lui & califourchon, le visage en face
de lui qui la caresse. Elle met l'oiseau en cage, et par
ses mouvements excite son ramage... » Mettre loiseau
en cage | Pour apporter quelques variantes & la situa-
tion, Monsieur peut glisser 'un de ses avant-bras sous
Ia cuisse de Mademoiselle, qi ne prendra plus appui
que sur une seule jambe, donnant & son corps un mou-
vement en déséailibre, trés agréable pour qui le subit.
Les plus acrobates des jeunes files peuvent pendant
I'étreinte relever 'une de leur jambe jusqu'a la poser sur
Iépaie de leur partenaire. Et cela change tout.

Surle plan pratique, il serait mieux pour tout le monde
que Mademoiselle porte une jupe qu'elle n’aurait plus
qua relever le moment venu. Monsieur n'a guére
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elle laissera retomber les jambes de Monsieur sur le sol
qui lui empoignera alors fermement les fesses et la fera
aller et venir sur son sexe. Monsieur sera tout & la fois
Ia carriole et le cocher de cet attelage de chair.
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La margelle du puits

JAMBES RELEVEES, VOUS LUI OFFREZ VOTRE SEXE GRAND
OUVERT, COMME LA VASQUE D'UNE FONTAINE DONT IL VIEN-
DRAIT LAPER LIEAU FRAICHE, ET D/AILLEURS IL VOUS DEGUSTE,
ET COMME IL EST BIEN ELEVE ET SERVIABLE, IL VOUS SOU-
TIENT LES FESSES. IL NE VEUT PAS QUE VOUS SOYEZ TROP
FATIGUEE POUR CE QUI SE PASSERA ENSUITE.

L'offrande acrobatique

Clest une position favorisant 'abandon de Mademoi-
selle, car, malgré les apparences, elle se laisse totale-
ment aller. Elle se cambre, elle prend appui sur ses
épaules et la nuque, mais c'est bien Monsieur qui la
tient dans cette position en Iui maintenant fermement
les fesses. Mademoiselle peut également enserrer le
cou de son amant entre ses cuisses.

Monsieur va laper le sexe de Mademoiselle. Le Bréviaire
des amours, désignait le cunni sous le joli nom de des-
cente au Lac d'amour. Il faut en suivre les étapes,
méme dans cette position acrobatique. Lamant jouera
tous les rdles. Le Picotement : « Allonger, appointir et
durcir la langue travailleuse, en donner de petits coups
secs et précipités autour du bouton pour Iallumer, le
faire raidir et sortir de sa retraite... » Puis il jouera & la
Sangsue : «Prendre le bouton entre ses lévres, le
happer en aspirant longuement, tout en titillant la pointe
du bout de Ia langue avec une exiréme vivacité, Les
flancs de la belle palpitent, ses yeux se convulsent, ses
lévres laissent échapper de mourants réles. »
Lorgasme est proche. L'amant devient alors une
Sonde : « Enfoncer alors la langue e plus profondément
possible dans le con entrebailé, bien doucement, puis
remonter au bouton, qu'on title du bout de la langue
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Au bout du bord
du bane

VOUS VOICI ASSISE AU BORD DE CE BANC DE CHAIR, DONT UNE
CHEVILLE VOUS PENETRE. ASSEYEZVOUS DAVANTAGE,
RELEVEZ-VOUS UN PEU, ASSEYEZVOUS ENCORE, RELEVEZ-
VOUS... CETTE POSITION S'APPELLE AUSSI *BATEAU SUR LEAL".

Bancs publics

Point n'est besoin d'étre nus ! Voila une position
adaptée & de muliples situations et qui vient agrémen-
ter la gamme limitée des « positions du quick sex ». Elle
peut se pratiquer en plein air, C'est rafraichissant...
Mademoiselle peut garder sa jupe et peut-&tre aussi sa
clotte. Elle peut prendre appui des deux mains sur le
bord du banc, voire sur la poitine et la cuisse de son
amant. C'est elle seule qui imposera le rythme et le
mouvement... En régle générale, les jeunes femmes qui
chevauchaient leur amant avaient la réputa-

tion d'étre dominatrices, ou, parfois

d'étre de fieffées menteuses, comme le
raconte |'écrivain Brantéme, I'auteur des
Dames galantes, bréviaire de I'érotisme

de Ia Renaissance. « Cette dame voulait
toujours faire 'amour en étant dessus et
‘soumettre & soi son homme... Elle disait
que, si son mari ou autrui lui demandait si
untel lui avait fait 'amour, elle pounait ainsi
toujours jurer et nier; et protester en toute
sécurité sans offenser Dieu, que jamais i
n'était monté sur elle. »

Meais disons-le, ce que I'on retiendra ici,
'est moins leur caractére dominateur
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votre partenaire placer vos chevilles sur
ses épaules. Caressez-vous le
ciitoris, » Avec les pieds posés sur
la poitrine de son partenaire,
Mademoiselle pourra décider du
rythme des pénétrations. Pour
varier les plaisits, elle pourra
dresser ses jambes et les
poser sur les épaules de
son ami qui alors rede-
viendra mitre du jeu.
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vous, et se glisse dans I'orifice qu'l a si bien contribué
arendre accessible...
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elle peut imposer elle-méme le rythme des caresses de
Monsieur.
Quel plisir ? Partagé évidemment. La fellation et le
cunnilinctus peuvent étre combinés avec des caresses
en tous genres. Mais le plaisir sera décuplé si chacun
des deux partenaire agit & son tour plutét que simuita-
nément. Lattente de la caresse & venir donnant plus
ardeur & celui qui agt...
Il existe de nombreuses variantes des positions du 69.
La plus reposante consiste pour les deux amants & se
coucher sur le c5t6 de manire & ce qu'aucun des deux
ne soit écrasé par son partenaire. La version la plus
acrobatique - le 69 vertical ~ met une jeune file fréle la
téte en bas, le coms « accroché »
aux épaulles de Monsieur par les
cuisses.
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de la pensée méditative, autant que spirituelle et esthé-
tique, teintée de senteur, sonorité et de golt. C'est un
moment sacré. Préparez-vous, pensez-y & lavance,
installez votre autel ; bougies, lumiére douce ou crue
suivant votre envie, étoffes, musique, chaleur - prévoir
un chauffage d'appoint en hiver : faites entrer
I'harmonie en vous... »

Monsieur profitera de la situation en faisant I'amour
avec vous, mais pas longtemps, car une des régles
dor du bondage est bien sdr de ne pas faire durer la
séanoe au-dela du temps pendant lequel les liens sont
supportables. Détachez Mademoiselle immédiaternent |
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daprés votre physique, choisissez telle ou telle atti-
tude ; la méme posture ne convient pas & toutes. La
femme dont la figure est particuliérement jolie,
s'étendra sur le dos. C'est de dos que devront se
montrer celles qui sont satisfaites de leur dos... Celle
dont la cuisse est juvénie » - c'est vous Mademoiselle
~, «dont le torse est sans défaut, que toujours elle
s'allonge de cot6 dans le it »

Voilé bien I'esprit de ce vre. A chaque situation sa posi-
tion !

Pour I premire fois, un «Kama Sutra » n’inventorie
plus les positions de I'amour selon des logiques qui
relévent davantage de 'acrobatie et de la gymnastique
que du sentiment, mais les ordonne en fonction de
Pétat desprit qui sera le vétre lorsque vous ferez
Pamour...

On ne fait pas I'amour de la méme fagon - et donc
dans la méme position - lorsqu'on n'a que quelques
minutes de tranquilité dans un bureau désert, ou tout
au contraire, lorsqu'on & tout le temps de paresser
dans un lit doilet aprés une longue nuit de débauche.
De méme, on ne fait pas I'amour dans la méme posi-
tion lorsqu’on est en proie aux délires de la luxure que
lorsqu'on veut marivauder gentiment durant une fin
aprés-midi ensoleilie...

A chaque situation, mis aussi & chaque sentiment, &
chaque genre de relation au sein du couple qui va
s'ébatire correspondent donc des «positions de
Famour » particuiidres.
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ment que Mademoiselle ne s’endorme pendant laction
et que Monsieur se retrouve tout béte, le sexe dressé,
face & une jeune femme dormant & poings fermés, en
se balangant doucement au soleil.

Il va sans dire que I'objet doit étre solidement arrimé |
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en a défini une trentaine, liste connue dans la culture
populsire par I'expression «les 36 positons ». Gelle-ci,
postique et charmante, laisse un peu réveur : « Union
étroite, dévidage de la soe, le dragon qui s'enroule, le
poisson aux quatre yeu, le couple o hirondelles, I'union
du martin-pécheur, les canards mandarins, les
papilons voltigeant, les canards renversés, le pin aux
branches basses, les bambous prés de l'autel, la danse
des deux phénix, le phénix et son poussin, le vol des
mouettes, la gambade des chevaux sauvages, e cour-
sier au galop, le cheval qui piaffe, le tigre blanc qui
bondit, la cigale collée & Iarbre, chat et souris dans e
méme trou... Depuis, des centaines d'ouvrages, de la
Rhétorique des putains au Jardin parfumé, des Qua-
rante maniéres de foutre au Bréviaire de l'amour arabe,
ont tenté de dresser la liste définitive et imagée de ces
positions voluptueuses.

Nous n'allons évidemment pas tenter de concurrencer
nos ilustres prédécesseurs en essayant d'inventer
Phypothétiques «nouvelles positions ». En revanche,
nous allons prendre en compte un aspect des choses
souvent ignoré : tout est affaire de circonstances.

Le sexologue contemporain Jacques Waynberg
affime : « Les positions des corps & corps érogénes
sont tout & la fois innombrables, et tributaires de fac-
teurs éirangers aux lubies, tels que I'nconfort, le mobi-
lier, la pudeur, 'obésité, les rhumatismes, la taile, a
fatigue, I'urgence, la myopie, la température... » De
méme, Pécrivain romain Ovide dans son Art d’aimer,
donnait aux femmes un conseil quiil faudra garder en
mémoire. «Que chaque femme se connaisse bien;
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fond de votre vagin mais sur vore point G. Poussez sur
vos pieds pour procéder au mouvement de va-et-viert.
Libérez une main pour vous caresser le ciitoris. »

Cette position, Mademoiselle vous ~donnera
Fimpression de dominer le monde. Il fait beau, vous
stes belle.
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La réunion de 18 heures

VOTRE CHEF DE BUREAU NEST PAS SATISFAIT DE VOTRE
TRAVAL, A MOINS QUE VOUS AYEZ DECIDE DE LE PUNIR DE
SON MANQUE D/ATTENTION A VOTRE EGARD. ACCOUDEZ-VOUS,
/MONSIEUR VA SOULEVER SES FESSES DOUCEMENT. VOUS AVEZ
JUSTEMENT FAIT UNE BETISE POUR £TRE AINSI PUNIE /

A bas Ia hiérarchie !

Vous domninez la situation, Mademoiselle. Vos
pieds ne touchent
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Ia mangue : Fntervenant enfonce & demi le lingam dans
sa bouche et le suce. Il ne vous restera plus que
Pabsorption : Intervenant enfouit le ingam jusau'a la
racine et fait comme 'l voulait Favaler:

Quand au cumnilinctus, le livre sacré de I'érofisme en
donne également quelques définitions imagées qui sont
autant de bons conseils et d'étapes du parcours vers la
jouissance féminine. Adhara-sphuritam (e baiser du
crabe) : avec un doigté délicat, I'homme pince les
douces lévres féminines doucement F'une contre
Pautre, en les embrassant. Jihva-bhramanaka
(exploreuse) : Phomme la pénétre avec doucer, avec
son nez en laissant sa langue découvrir le vagin. Jihva-
mardita (a masseuse) : Ihomme laisse sa langue
durant un moment aux abords de F'intérieur avant de
continuer son travail en profondeur. Chushita (la cuilére
& café) : 'homme fait des mouvements beaucoup plus
rapides avec sa langue en lui donnant des baisers pro-
fonds, et en sucant ardemment son clitoris. Uchchu-
shita (a cuillere & soupe) : formant une coupole avec sa
langue, il recueille avec des mouvenents rotatifs le déii-
cleux nectar qui s'échappe de l'orffice.

Meis dans quelles positions se livrer aux plaisirs de la
gourmandise ?

35





index-56_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

Une demoiselle
sur une balancoire...

/MADEMOISELLE EST SUR SA BALANCELLE, CAMBREE ET SE
TENANT AUX CORDES. INUTILE DE CROIRE QUE CE SERA
SIMPLE. ASSUREZ BIEN LA PENETRATION AVANT D'ESPERER
BOUGER UN PEU, DOUCEMENT, LENTEMENT... LE MOUVEMENT
SERA BIEN DIFFICILE A MAITRISER, MAIS VOUS L'AUREZ FAIT /

Escarpolettes et balancelles

Il faut toujours réaliser ses réves d'enfant. Vos pre-
migres images érotiques sont associées aux balan-
Goires, depuis vous désirez absolument faire Famour
sur cet objet, qui vous a déja procuré tant de plaisir I
faut le faire, méme si cela reléve de I'explott, et juste-
ment pour cela.

Nous vous le disions déa dans notre indispensable
ouvrage Osez faire P'amour partout sauf dans un
lit:« Pour faire Iamous, la balanoire est un instrument
idéal. Mademoiselle assise, empoignant fermement les
deux cordes suspendant I'engin, remonte les deux
jambes et pose les pieds sur la planche en ourant large-
ment les cuisses. Monsieur; debout face & ele, la prend
sans effort. Un léger balancement s’ensuivra, Madermo-
sele peut également se pencher trés en amére jusqu’a
poser les deux cheviles sur les épauies de Monsieur, qui
la prenda en la balangant. Mademoiselle peut également
se tenir& genoux sur l'engin, empoignant une fois de plus
solidement les deux cordes. Monsieur la prend par-
demére en la saisissant aux hanches. Le balancement
ferale reste. » lva sans dire qu'll ne faut pas donner trop
dfampitude au mouvement, pour ne pas courr ke risque
de « déoonner », comme disait nos ancétres.
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mulation. »
Avant d'en ariver a 'usage de ce godemmichs, il vous
faudra d'abord initier progressivement votre a
« Introduisez votre index généreusement lubri
P'extrémité pointant vers le haut en direction de la
queue, Vous rencontrerez une petite excroissance :
vous y étes. Appuyez doucement dessus, restez atten-
i aux signes de votre amant. La sensation qu'il ressent
est curieuse ; mélangeant souvent douleur et plaisi;
réflexe &aculatoire ou urinaire. La nouveauté de ce
plaisir est souvent déroutante ! Alors rassurez votre par-
tenaire, prenez votre temps et soyez douce. »

Aprés seulement, vous pourrez en venir & utiser cet
objet que vous aviez acheté pour I'umilir. Comme on
peut se fromper...

5.1a coléere
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Chéri, ou étes-vous ?

RESTE L'ORGIE. PARDON / NOUS VOULIONS DIRE UNE PETITE
REUNION ENTRE AMIS.

Partouze

Dans notre guide sobrement intitulé Osez faire 'amour
42,3, 4..., nous vous mettions en garde conire 'un des
aspects les plus triviaux mais essentiels au bon dérou-
lement d'une soirée érotique. « Lorganisation d'une
soirée privée est une activité pleine d'embiches, qui
sort de notre sujet. Qui inviter ? semble la question a
plus traumatisante... Quelques organisateurs de
soirées “semi-privées” sur le modéle des soirées “des
files et du champagne” agissent par cooptations suc-
cessives, agrandissant peu & peu leur cercle libertin. »
Quant aux figures que ces corps emmalés vont com-
poser, il faudrait des centaines de pages pour les
décrire toutes. Dans son roman Les Trente Jours de
Marssille, P'écrivain Michael Biermann s'amusait en
mettant en scéne le plus grand nombre de person-
nages possibles. « Katheline embrasse Feyssal, qui
branle Deicre, qui suce le con de Katheline. Emile suce
le cul d"Antoine, qui branle Léonore, qui branle Emile. »
Ou « Katheline branle Feyssa, qui plonge un olisbos
dans le cul d'Emile, qui suce le cul de Katheline. Deidre
suce Léonore, qui suce le cul o Antoine, qui suce le con
de Deidre. » A moins que les participants s'organisent
ainsi : « Katheline suce Feyssal, qui suce le cul
o Antoine, qui plonge un olisbos dans le cul de Kathe-
line. Emile embrasse Deidre, qui godemiche Léonore,
qui plonge un doigt dans le cul d'Emik. »... Ou pourquoi
pas comme cela : « Katheline est enculée par Feyssdl,
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les mains, et I'enconnant dans cette position, cela
s'appelle foutre en brouette. »
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temps, il ne S'agira que de caresses, la pénétration
viendra plus tard. Monsieur sera un peu tordu, mais
Gest justement ce qu'on i reproche, et vous pourrez
jouir sans avoir & vous regarder, c'est justement ce que
vous désiriez.
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maniéres d'agiter Ia Tige de Jade, et les voici. Un, s'en
servir comme un fiéau, de dfoite et de gauche, & la
maniére dont un général courageux disperse les rangs
ennemis. Deux, la mouvoir de haut en bas comme un
cheval sauvage qui fait le saut de mouton en passant
une riviére. Trois, se retirer et s’enfoncer comme un vol
de mousttes qui se jouent dans les vagues. Quatre,
altener rapidement des coups profonds et peu pro-
fonds, & la maniére d'un moineau becquetant des
grains de riz délaissés dans le mortier... Cing, des
coups profonds et peu profonds en succession régu-
liére, comme de grosses pierres s'abimant dans la mer.
Six, pousser en avant avec lenteur; comme un serpent
qui entre dans son trou pour hiverer. Sept, des pous-
sées rapides, & la maniére d'un rat effrayé qui se préci-
pite dans son trou. Hu, s'élever lentement, comme en
trainant les pieds, & la maniére d'un faucon agriffant un
insaisissable lapin. Neuf, s'élever d’abord puis piquer
du nez, comme une grande vole qui brave le coup de
vent. »
Clest également au chiffre neuf qu'armive le sexologue
contemporain Jacques Waynberg. lly a, selon I, seu-
lement « trois maniéres de bouger ~ mouvements
amples ou non, lents ou rapides, forts ou en douceur —
et trois directions des poussées — rectilignes, latérales,
en “arabesques”. Ce quilimite & neuf, au grand dam
des créneurs, lentier répertoire des styles
copulatoires ».
Sept péchés capitaux, lustrés chacun par sept « posi-
tions », neuf maniéres de se mouvor... fare I'amour ne
serait donc qu'une simple affaire de calcul 7





index-141_1.jpg
Langle obtus, 130
ARTT, 24

Larc et sa fléche, 94

Au bout du bord du banc, 22
Avec vous mais sans vous, 138
Les bains de mer, 132

La canne tordue, 100

La cavaliére du bois, 20

Chéi faites-moi confiance..., 114
Chéri, ot étes-vous ?, 120

Les chifires clés, 36

Classé X, enfin |, 118
Copacabana, 136

La dégustation, 44

Le dernier tango & Paris, 53
Entre deux portes, 28

La fricarelle hétéro, 102

Gode, divin gode, 92

Je vous aime comme vous m'aimez, 116
Je vous suis trés attachée, 112
L&, oui, I3, tout de suite |, 18

141





index-116_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

Je vous aime
comme vous m’aimez

CHER MONSIEUR, VOUS AVIEZ TOUJOURS REVE DE CONNAITRE
LES PLAISIRS DELICATS DE LA PENETRATION SANS POUR
AUTANT AVOIR ENVIE DE PARTAGER CET INSTANT AVEC UN
AMI A MOUSTACHE ET POILS AUX PATTES. QUANT A VOUS,
/MADEMOISELLE, VOUS AURIEZ BIEN AIME SAVOIR CE QUE CELA
FAIT D'AVOIR UN ORGANE ERECTILE....

Gode ceinture

Avant toute chose, il vous faudra choisir I'objet. Ce
systéme amusant se nomme un « gode ceinture », il
Sagit d’un goderniché monté sur un hamais de oir ou
de latex qui donne aux jeunes files qui le portent
Fimpression d’éire nanties d’un beau sexe masculin en
perpétuelie érection. Les plus raffinés des godes cein-
ture sont équipés d'un second olisbos, situé & Pintérieur
du harmais et que Mademoiselle glisse dans son sexe,
préalablement lubrifié de la maniére qui lui semblera la
plus adaptée & la situation. Ainsi, chaque « coup
porté » entre les fesses de Monsieur Iui
procurera le plaisir d'un « contrecoup » déli-

cleux, ce qui fa condlira & adapter le rythme

de la pénétration & son propre plaisit:

N'oubliez pas avant de vous laisser aller &

des mouvements fréndtiques de bien

« préparer » anus fragile de votre ami.

Sade, dans la Phiosophie dans le

boudoir affrmait que la meileure des

positions et la plus confortable pour le /
partenaire passif serait, « de se coucher

& plat ventre sur le bord du It les fesses

bien écartées, la téte le plus bas possible. //
7
N
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en 'air, de maniére que la droite soit prés de son oreille
drote, et la gauche prés de son oreille gauche, et que,
dans cete posturs, ses fesses se relevant, sa vulve res-
sorte en avant. Introduis alors ton membre. »
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Simple et efficace, voila également une posture
adaptée aussi bien & une sodomie langoureuse qu'a
une chevauchée fréndtique. C'est Monsieur qi le plus
souvent organisera le jeu, il prendra les fesses de
Mademoiselle & pleines mains et pourra

jouer & sa guise avec elles, cette
position permettant aussi bien de
se livrer & une ébauche de fessée
qu’a un petit postillon" terriblement
excitant.

1.Venvie

1. Faire postilon : pénétrer et branler anus de son partenie d'un petit
doigt amical.

25
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le dos tout ce qui se fait sur la poitrine. » Notre vache
pour I'heure est bien somnolente.

Carvous dtes fatiguée, et si cette posture est encore trop
épuisante, n'hésitez pas & vous alonger sur le ventre
chére amie, Monsieur se plaquera sur vous et &, vous
naurez plus rien, mais alors plus rien & faire dautre que
dattendre la venue du pleisir qui vous est d.






index-70_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

Ne gaspillons pas notre talent

Ne gaspillons pas notre talent au fit plus quaileurs.
Il faut parfois cesser de dépenser, voire de se dépenser.
Les circonstances imposent un peu de retenue : pas un
mouvement de trop, pas une minute de plus, pas un
geste excessi. Cette « avarice » pourra se doubler 'un
certain égoisme de la part de 'un ou lautre des parte-
naires, 'un se démenan et auire se la coulant douce.
Ne gaspillons pas notre temps, faire 'amour ne doit pas
vous empécher de songer aux choses sérieuses. Ne
gaspilons pas nos émotions ou notre imagination...
Ninvestissons pas de folles sommes dans des meubles
ou des vétements sophistiqués, soyons avares de tout.
Et méme un peu de notre argent, car & quoi bon dépen-
ser toujours alors qu'il est possible de s'amuser gratui-
tement ?

Mais toute cette retenue ninterdira pas le plaisir
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sur ses deux mains, elle devait mouver beaucoup pour
activer ke plaisii: Quand elle était en pleine Gaculation, je
la couchai sur moi en continuant de lui passer la
méche. » Pour Monsieur, le plaisir particulier de cette
position sera lié & a tension de son pénis, malmené par
cette position 'obligeant & adopter un angle fort peu
naturel.

Catte position est également particuiiérement propice &
un peit postillon inquisiteur. Un doigt, puis deux vont se
glisser dans votre petit cul, Mademoiselle. Monsieur
pourrait méme jouer & vous caresser Ianus avec un
petit vibro... Mademoiselle pourra se relever aux
approches de lextase, Monsieur Fempoignant aux
hanches et accompagnant ses mouvements de plus en

plus amples.
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Chéri faites-moi
confiance...

/MONSIEUR, LES YEUX BANDES, EST ATTACHE BRAS EN CROIX
AUX MONTANTS DU LIT, CHEVAUCHE PAR MADEMOISELLE QuI
SADONNE AU PLAISIR PARFAIT DE JOUER AVEC UN BEL OBJET
sexueL.

SM, niveau 1

Catte immobilisation est associée aux fantasmes les
plus courants de domination ou de sounission : Mon-
sieur vous étes le prisonnier dont abuse la gardienne du
donjon, le visage péle violé par la squaw... vous en
réviez depuis le CM2.

Plus généralement, vous allez découvrir une forme de
plaisir bien connu des amateurs de sensations diffé-
rentes, Axterdam, dans Osez le bondage, écrivait : « I
est parfois plus facile de s'abandonner, de se laisser
aller; et d’accéder ainsi & un orgasme plus profond
quand vous étes sounis totalement aux désirs de quel-
qu'un dautre. On peut atteindre un état méditatif
intense en étant immobilisé et passif, seul immobile au
sein d'un monde agité. C'est parfois trés agréable de
avoir plus aucune décision & prendre, surtout quand,
dans la vie sociale, vous avez de grandes responsabil-
t6s & assumer et que vous étes plutét dominateur. De
plus, en supprimant certains sens, comme la vue ou la
parole, en interdisant le moindre geste, on owvre son
esprit & un nouveau monde de réceptivité aux sensa-
tions. »

Laissez-vous aller Monsieur, et vous Mademoiselle pro-
fitez bien de votre beau jouet. Mais méditez ce conseil
de Gala Fur, dans Osez le SM qui vous suggére de
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trayante. Monsieur profitera alors d’une vue imprenable
sur sa « cible », tandis que Mademoiselle pourra parti-
ciper aux opérations en donnant & son bassin un mou-
vement de balancier.

Meais il est beaucoup plus probable que vous ne teniez
pas la distance... Monsieur pourra alors se laisser dou-
cement basculer sur le 416, de maniére & s'allonger sur
le flanc tout en continuant daller et venir entre les
fesses de Mademoiselle, qui n'aura qu'a reposer ses
jambes par-dessus le corps de Monsieur.
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la profondeur de la
pénétration... ou de
faire cesser cette
pénible séance de
gymnastique  deés
quelle sera fatiguée.

1.envie
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Monsieur et ses dames

UN FANTASME MASCULIN ABSOLU : UN TYPE ET TROIS FILLES.
LES POSTURES QUE PERMET CETTE SITUATION DELICIEUSE - UN
REVE / - SONT AUSSI NOMBREUSES QUACROBATIQUES. NOUS
ALLONS NOUS CONCENTRER SUR UN SEUL EPISODE O CETTE
SOIREE TUMLLTUEUSE, LA FELLATION “EN £QUIPE" .

Duo

Selon notre docte ouvrage Osez faire famour & 2, 3, 4...
Ia fellation, pratiquée en duo par deux jeunes files, est
une véritable symphonie sensuelle, pour peu que fon
en connaisse quelques régles. « Pour chacune des
deux files, la fellation prodiguée en commun est
dabord un spectacle, ce pourrait aussi étre une
compétition, mais c'est d'abord une belle chose
& faire ensemble. Carta et Béatrice feront donc alterner
deux types de situations, celle ou 'une des deux agit
seule, et celle ou elles agissent ensemble. Quand Carla
regarde Béatrice sucer Ary, c'est en variant les angles,
en s'approchant ou en s'éloignant. Rien ne doit
lui échapper ». Etes-vous prétes pour le spec-
tacke ? « Voil l'occasion de voir un sexe de
gargon de prés, d’observer comment il
tressaille quand une bouche féminine
s'empare de son  gland,
d'observer les effets de Ia
séve qui monte... Il va
sans dire que la
specta-
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Paillardise, libertinage, triolisme, partouze, etc.

Selon PEgiise catholique, « toute activité sexuelle en
dehors du mariage (ou méme, selon certains auteurs
du Moyen Age, en dehors de la fin reproductive de
Pacte sexue) reléve de la luxure. » Autant dire que ce
quide devrait &tre rangé sur les rayons de I'Enfer. Nous
allons profiter de ce chapitre pour pousser le bouchon
encore plus loin.

La luxure commence & I'mprécise frontiére de vos
tabous. Vous n'avez jamais fait I'amour avec plus d'un
partenaire ? Le troisiéme galant vous ouvrira les portes
delaluxure. Vious ne connaissez pas les joies du SM ou
du bondage ? Qu'a cela ne tienne ! Viotre anus délicat
n'a jamais connu amour ? Ce sera bientét fait !

105





index-44_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

La dégustation

VOUS ETES DEBOUT, TRES PENCHEE EN AVANT, VOUS AVEZ
FAIT LE VIDE EN VOUS... ET UN HOMME VOUS LECHE / CETTE
POSITION EST BIEN INDISCRETE, CAR ELLE REVELE DES
TRESORS QUE VOUS AURIEZ PREFERE CACHER.

Feuille de rose

Quelle horreur, mais c’est quiil s’y prend bien le bougre,
il s'est installé confortablement | Monsieur est assis en
taileur ou sur un matelas bas. Vous lui offrez vos fesses.
Un homme vous embrasse, vous léche, vous caresse
du bout des doigts, vous pénétre de la langue... Mais
ne se trompe-t-il pas de cible ? Quimporte | Mademoi-
selle ne pense & rien d'autre qu'a son plaisir. Monsieur
confortablement assis va se livrer sur vous & ce que
Vous Mosiez désirer, une délicieuse « feile de rose »,
Panuiingus des dictionnaires de sexologie.

« L sexe anal met en branle des zones trés intimes »,
affime Erk Rémés, un spécialiste, dans son Sexe
Guide. « Il allie le godt, les odeurs et les sentiments. [..]
On commence donc par léchoiller, embrasser
Ientrecuisse, caresser, effleurer ! Lorsque volre parte-
naire est bien chaud, qu'il ou elle commence & gémir;
voire & hurfer; vous gifler et vous griffer il est temps de
passer aux choses sérieuses. [..] La langue devient
alors une sorte de pénis miniature, beaucoup plus agile
et mobile que ce machin un peu raide. La bouche et la
langue pouvant créer des sensations avec lesquelles
rien d'autre e rivalise. »

Cette position est « unisexe », hétéro et homosexuelle,
tout le monde peut en profter... La suite de cet exercice
va de soi. Monsieur se reléve, se tient debout derriére





index-95_1.jpg
5.1a coléere

95





index-69_1.jpg





index-54_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

alors s se prennent par les deux mains, se soukvent
avec précaution, et se laissent tomber altemativement
I'un sur l'autre, et se relévent de méme. La durée de ce
mouvement périodique dépend de
celle de I'érection : quand la cheville
manque, tout doit se séparer. » Se
balancer, voia la solution.
Contraifement & ce
qu'affirmaient les deux amants

du Dermier tango & Paris, ce

Nest pas « simplement en

se regardant » que vous

allez jouir, mais grace & ce

petit mouvement de |
balancement. |

Votre plaisir sera aléa- | |
toire, mais amusant. | |
Cette position n’est ‘

qu'une étape de votre |

parcours amoureux.
Vous pouvez, Made-
moiselle, basculer sur
le dos doucement.
Monsieur, sans vous
quitter, se couchera
sur vous tandis que
vos jambes conti-
nueront & enlacer
ses reins.
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Ne gaspillons pas
notre énergie !

FAIRE DU SPORT, RIEN DE TEL POUR GARDER LA FORME,
/MAIS POURQUOI NE PAS EN PROFITER POUR FAIRE DEUX
CHOSES A LA FOIS. NE GASPILLONS PAS NOS FORCES SANS
COMPENSATIONS.

Vive le sport !

Dans Osez faire 'amour partout sauf dans un fit, nous
avions déja inventorié les mérites des salles de sport.
«La plupart des instruments de torture présents dans
les salles de gym ou de musculation peuvent étre
détoumnés & votre usage. Les barres paraliéles permet-
tent & Madame de se pendre en écartant largement les
Jambes, tandis que Monsieur se glisse ; les espaliers
permettent de s’accrocher au mur dans toutes sortes
de positions rigolotes, en tendant le cul, en dressant
son sexe turgescent & des altitudes inattendues ; le
cheval d'arcon se fera banquette ; les tapis de sol
seront aussi confortables qu'un bon it ;les instruments
de musculation proposent également des banquettes
confortables sur lesquelles Monsieur pourrait s allonger
tandis que Mademoiselle le chevauchera... » Nous y
voila. C'est le moment de vérifier cette affirmation. Mais
attention, notre ouvrage vous mettait en garde. « Tout |
Tout est en place, tout est utilisable, & condtion de faire
I'amour avec le prof ou la prof
de gym, ceux qui ont les cés,
qui peuvent vous donner
des cours particulier aprés le
départ de la foule suante des
abonnés. »
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La levrette
est fatiguée

'MADAME EST FATIGUEE, MAIS MONSIEUR VOUDRAIT ENCORE
SAMUSER UN PEU. MADAME SE MET EN POSITION POUR UNE
LEVRETTE, RIEN DE PLUS CLASSIQUE, MAIS ELLE S'AMOLLIT
SOUDAIN, SE REPAND SUR UNE PILE DE COUSSINS...

Fatiguée !

Autant die qu'il ne faut pas compter sur elle pour faire
le moindre mouvement. Fatiguée ! Episée méme ! Elle
vous tend encore les fesses mais n'attendez rien de
plus delle. Le Jarciin parfumé qualifiit cette position de
Bosse du chameau. « Dans cette position, lorsque
aprés I'ntroduction I'homme retire son membre

de la vulve de la femme, si celle-ci reste bien
immobile en conservant sa posture, il
s'chappe de son vagin un bruit semblable au
mugissement du veau. Mais ce genre de coit

est difficie 4 réaliser, car les femmes qui
connaissent cette circonstance refusent de

s'y préter. » Voila qui devrait vous faire

réfiéchir Mademoiselle. Mais Monsieur ne

S'en formalisera pas, promis.

Vous ne devrez pas vous formaliser non

plus d'une autre réflexion du Kama Sutra,

qui baptise cette position et les positions

voisines le Congrés de la Vache. «Lors-

qu'une femme se tient sur ses mains et

ses pieds comme un quadrupéde et que

son amant monte sur elle comme un

taureau, cela s'appelle le Congrés de la

Vache. A cette occasion, il y a lieu de faire sur
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La, oui, la, tout de suite !

/MADEMOISELLE EST DEBOUT, ADOSSEE A LN MUR, JUPE
RELEVEE SUR LE VENTRE, SA JAMBE DROITE ENSERRE LES
FESSES DE SON PARTENAIRE QUI A CONSERVE SON PANTA-
LON, ELLE LUI PELOTE LES FESSES...

Sous une porte cochére

« Comment résister, nous en avions envie, simplement.
Il faisait beau, I'endoit était désert... »

Voila un grand classique de « I'amour furtif », version
frangaise du quick sex. Cette position permet une rela-
tive discrétion. La Rhétorique des putains, ouvrage du
XIe siécle considéré comme le Kama Sutra frangais,
connaissait déja cela : « Lorsque 'homme trouve que la
femme est de la méme taille que lui, pour faire voir son
habileté en ce jeu-13, il la fait tenir debout ; i lui léve la
jupe et la chemise, Pembrasse étroitement, la prie
écarter un peu les cuisses, e, se tenant lui aussi sur
ses pieds, il fait 'ouvrage. On appelle cela Passer la
riviere & pied sec. » Dans les manuels indiens
érotisme, cela s'appelle 'Enfoncement de la chevilee.
Cette position peut se pratiquer aisément sans que les
deux partenaires soient obligés de se déshabiller com-
plétement. Dans Osez faire 'amour partout sauf dans
un lit, nous vous donnions déja les conseils suivants :
«Faire I'amour dans la rue ne peut éfre envisagé que
durant les heures les plus noires de la nuit, dans les
rues les moins passantes, dans les villes les plus tran-
quiles... et encore. Mademoiselle devra éviter de
s'encombrer d'une culotte et bannir & jamais le panta-
lon. Monsieur la prenda debout, de face, la dissimulant
de son corps en la plaquant contre un mur. Monsieur
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Le repas de nichons

LE BORD DU LIT EST ACCUEILLANT. MADEMOISELLE FAITES-
VOUS DEVORER LES SEINS !/ DONNEZLES A DEGUSTER A
VOTRE AMANT, OFFREZ-LES DUNE MAIN, CARESSEZ-LES DE
L'AUTRE... ET QUE VOTRE PETIT CLL N'OUBLIE PAS DE BOUGER
EN CADENCE.

Mangez mes seins !

«Jaurais voulu powvoir embrasser ses seins. Je
nosais pas le lui demander; pensant qu'elle saurait les
offir elle-méme, comme ses lévres », songeait le héros
du Diable au corps de Raymond Radiguet. Voita une
position idéale pour que Monsieur déguste les deux
olis seins de Mademoiselee. Il doit avoir e haut du corps
soutenu par des coussins de maniére & présenter son
visage 4 la bonne hauteur, le plus prés possible de sa
cible. Mademoiselle sera la maitresse absolue du jeu,
offrant sa poitrine comme el le désire, et chevauchant
surtout Monsieur selon son bon plaisir

Clest une bonne idée pour les deux partenaires, car,
comme 'affime la sexologue Catherine Solano : «La
stimulation sur les seins, surtout au niveau des mame-
lons, est trés excitante si elle est bien faite : pas trop
douce, mais pas trop brutale non plus. Elle
entraine une importante réaction de la région
sexuelle : une lubrification réflexe signe d'une

forte excitation. Elle faciite aussi Iaccés & S
I'orgasme. » Le Tao de I'art d’aimer précise ©

« Chez quantité de femmes, la stimulation de /

ces deux tendres bourgeons de chair par le ,Qf_

baiser; I'aspiration ou la caresse provoque
une sensation de volupté au niveau de la
vulve qui se tradit par une lubrification
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La visite
des catacombes

/MADEMOISELLE, SOYEZ SOUPLE ET CONSENTANTE, VOS
HEURES DE GYM VONT ENFIN SERVIR A QUELQUE CHOSE, ET
OFFREZ BIEN LE BON AXE / MONSIEUR VOUS ALLEZ DEVOIR
JOUER DES MUSCLES / VOTRE SEXE VA ADORER CETTE
TENSION INDUITE PAR L'ANGLE ETRANGE DE LA PENETRATION.

Cul par-dessus téte

Madermoiselle devra adopter une position un peu humi-
liante, mais quasiment confortable, qu'elle stabilisera en
plaquant ses bras au sol. llva sans dire que cet exercice
sera plus facile si vous étes souple. Monsieur, dont les
abdos vont étre solicités, peut aussi bien se faie
aérien que pénétrer sa compagne de tout son
poids et de toute la longueur de son sexe.

Clest une position un peu acrobatique,

certes, dans laquelle sedls vos sexes et

Vvos cuisses sont en contact... pendant

que le reste du corps vit sa vie. Il y a

quelque chose de trés cérébral a lidée

de limiter le contact entre deux épi-

dermes & celui de deux sexes se ren-

contrant dans une position aussi

absurde. A moins, Mademoiselle,

que vous donniez des petits coups

de talons cadencés sur les fesses de

Monsieur, ou que vous les caressiez

du bout de orteil..

Vous pouvez encore pimenter la chose

pour vous livrer dans cette position &

une sodormie aussi acrobatique que dis-
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Je vous suis tres attachée

'MADEMOISELLE, VOTRE VOLONTE EST QUASIMENT ANNIHILEE,
VOUS NE POUVEZ PLUS BOUGER, LES LENS VOUS EN
EMPECHENT, SERIEZ-VOUS ADEPTE DU BONDAGE SANS LE
SAVOIR 7

Bondage

Meais attention | Nous venons de franchir une frontiére
invisible, celle qui sépare les pratiques sexuelies parfois
extrémes mais sans danger, pour peu que 'on se
protége, de celles qui nécessitent prudence et respect.
Le bondage consiste en résumé en un ligotage de voire
amant ou voire matresse, pour son plaisir et le vétre.
Mais cette pratique comporte un danger mortel,
puisque, en serrant trop fort aux mauvais endroits, vous
risquez dinterrompre la circulation du sang. Ecoutons
donc les conseils de meitre Axterdam dans Osez ke
bondage.

«Pour bien profiter d'une séance de bondage, il est
essentiel de connitre, et de bien respecter les régles
de sécurité qui suivent : ayez toujours & portée de main
une paire de ciseaux, au cas ou le neeud se révélerait
récalcitrant et que Martine se sentiait ma... Prévoir un
code pour une libération impérative ! Par exemple, votre
maitresse peut tenir une bille dans la main, et la lacher
sl y a lieu ~ car avec un béillon, comment prévenir ? I
existe trois zones & proscrire de tout serrage : le cou,
Iaine, les aisselles. C'est par & que passe le sang vital
alirigation du cceur | »

Ces précautions étant prises, & vous le plaisir

« On peut comparer », dit encore Axterdam « art du
ligotage avec la cérémonie du thé. Leur pratique reféve
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Ne t’occupe de rien chéri

/MADEMOISELLE MARCHE SUR LES MAINS OU RESTE IMMO-
BILE TANDIS QUE MONSIEUR LUI TENANT FERMEMENT LES
CUISSES VA ET VIENT EN ELLE. LES PLUS ACROBATES DENTRE
VOUS POURRONS JOUER AU JARDINIER ET SA BROUETTE.

La célébre brouette japonaise

Il ait beau, Iair de la campagne est vivifiant. L'heure est
& la fantsisie rurale. Mademoiselle, pour cela, doit &tre
un peu musclée et se tenir fermement sur ses bras. Si
vous ates en bonne condition physique, Mademoiselle,
Vous pouvez avancer ou reculer, vous laisser mollr ou
vous tenir fermement... N'hésitez pas & bien serrer vos
molets et vos chevilles de part et d’atre de la poitrine
de Monsieur ou derriére ses fesses. Vous y ariverez
bien, vous étes orgueilleuse et forte | C'est évidemment
Monsieur qui sera la plupart du temps le maitre du jeu
en jouant avec vos cuisses et vos fesses.

Voilé bien 'une des positions les plus en vogue dans la
littérature fibertine du xvir'. En ces temps rustiques, la
plupart des positions étaient associées & des images
campagnardes. Cette figure s’appelait donc la
brouette : « Quand la femme a les deux mains par terre,
les fesses en Iai; et que homme tient ses deux
cuisses sous ses bras, lui met le vit au con, la faisant
marcher & mesure qu'il la pousse du cul », pouvait-on
lire dans La Putain errante, en 1760.

Mais pourquoi ne pas aler jusqu’au bout ? Les manuels
dérotologie proposaient une position autrement plus
spectaculaire : « Quand Iomme étant nu et debout,
tient les deux jambes de la femme & ses cotés, la
faisant aller et venir tout étendlue, tenant une roue entre
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douce formée entre les deux seins que rapproche ke
plus possible Iun de autre I'aimable experte bai-
seuse. »

Alors qu'attendons-nous pour fler au grenier et retrou-
ver I'un de ces meubles aussi pratique qu'accueilant ?
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Avec vous mais sans vous

NOUS N'EN POUVONS PLUS...
/MAIS POURQUOI DORMIR DEJA 7

Une derniére caresse
avant de s’endormir...

Monsieur a tout donné, Les tadistes affiment : « Aprés
I'éjaculation, homme est fatigus, ses oreilles bourdon-
nent, ses yeux sont alourdis et i aspire au sommell. la
o, et ses membres sont inertes et ankylosés. Pendant
I'éjaculation, il éprouve un bref instant de joie, mais il en
résulte ensuite de longues heures de lassitude. Ce n'est
vraiment pas de la volupté... »

Ne vous laissez pas abattre | Mademoiselle, Monsieur
est quasiment endormi, mais son sexe demande
encore un peu d'attention. Prenez-le en main, jouez
avec. Le Marquis de Sade, dans La

Philosophie dans le boudoir, ensei-

gnait la méthode : « Décalottez

bien cette téte rubiconde, ne la

recouvrez jamais... tenez-la nue...

tendez le flet au point de le

rompre. » Ne recouwrez pas, cest

inutil, c'est la tension plus que le

frottement qui est si délicieuse.

Et pour vous donner de la joe,

Mademoiselle, vous pouvez stivre

les conseils d'ltalo Baccardi dans

Osez préparez votre comps &

ramour ; « N'oubliez pas de passer

lindex dans la raie des fesses pour

masser le pourtour de ['anus.
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Le dernier tango

a Paris

VOUS RESSEMBLEZ A MARLON BRANDO, VOUS AVEZ LA
SOMPTUEUSE POITRINE DF MARIA SCHNEIDER... VOUS AVEZ
TOUJOURS FANTASME SUR LES SCENES CHAUDES DU DERNIER
TANGO A PARIS. VRAIMENT ! VOUS ALLEZ ESSAYER DE FAIRE

L'AMOUR A LEUR MANIERE, ALORS MEME QLE VOS CORPS
PEUVENT A PEINE SE MOUVOIR.

Le double lotus

Vous avez réussi & glisser le sexe de Monsieur dans le
vagin en émoi de Madermoiselle. Monsieur vous sentez
les seins de voire meitresse palpiter contre vore poi-
trine. Mademoselle vous venez de découvrir que vous
pouvez caresser les hanches de Monsieur et qu'il vous
pénétre bien plus profondément que vous ne
Iespériez... Clest parfait mis... Vous voila enlacés,
imbriqués, mais comment bouger ?

Faisons appel aux anciens. Dans Les Quarante
Maniéres de foutre, manuel d’érotisme du siécle des
Lumigres, nous trouvons fa description d’une position
instable qui ressemble tonnamment & celle de Marion
et Maria : «La fill et son fouteur s'assoient sur un I,
vis-a-vis I'un de I'autre, entremélent leurs jambes ; puis
ils rapprochent leurs corps jusqu'a ce quils se touchent
assez prés pour que le vit puisse entrer dans le con ;
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Lamour sans fatigue

Se reposer enfin, mais encore faire 'amour.
La paresse est un état délicieux, mais bien peu pro-
ductf. Voici des positions en apparence bien peu fati-
gantes & mettre en ceuvre. Ne vous fatiguez pas trop, i
sufft 'un mouverent trés doux pour que les sens
Séveillent. Et d'a peine un peu plus deffort pour que le
plaisir survienne alors que vous ézardez.
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La perpendiculaire

UNE JEUNE FILLE SUCE UN GARGON ALLONGE SUR LE DOS EN
ETANT ELLE-MEME ALLONGEE SUR LE VENTRE PERPENOICU-
LAIREMENT AU MONSIEUR,.0U COMMENT TRANSFORMER
UNE SIMPLE FELLATION EN EXERCKE DE STYLE.

Une fellation de travers

Il sufft parfois de changer d’angle d’approche pour que
tout vous apparaisse sous un jour nouveau et que tous
les problémes soient résolus différemment... Ainsi cette
bonne vieille fellation. Aviez-vous songé 4 la prendre
«de travers » ?

Pourtant, certains exercices fondamentaux ne chan-
gent pas pour autant de nature. Dans son best-seller,
Osez tout savoir sur la fellation, Dino nous donne
quelques précieux consels. «La succion du gland
constitue 'image emblématique de la felltion. Nous
avons dit combien il falait se garder d’'un pompage tout
béte, néanmoins nous ne saurions non plus trop
recommander de savoir en user en jouant de toutes les
variations possibles. La succion, en effet, peut étre
varide dans son rythme mais aussi dans sa maniére,
notamment dans la ‘résistance” que 'on y apporte. Par
exemple, Mademoiselle peut prendre le gland tout
entier dans sa bouche, pincer ses kvres sous la cou-
ronne puis tirer sa téte en amére de maniére & faire
dlisser tout entier ce chapeau entre ses kres ainsi for-
tement serées. Sitét parvenue au méat, elle relache
dlors sa pression et recommence, allant & noueau
placer ses lévres sous la couronne du gland. Cette
technique peut étre également pratiquée en sens
inverse, les levres se pincant du cté du méat, puis
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Et quelle meileure maniére de vous les présenter que
ordonner vos ébats selon les sept péchés capitaux...
Il faudrait s'installer confortablement au  lit, jambes
emméées, la cuisse encore humide, les cheveux en
bataille, I'esprit enfiévré du souvenir de nos bats, les
mains farfouilant sous les draps pour caresser encore
ce peit sein palpitant, ce sexe qui doucement molit...
et relie enfin saint Thomas d’Aquin | Peut-on imaginer
owrage plus érotique, pornographique et
~ pour tout dire — instruciif | Qui, sans Iui, s'inquiéterait
encore des sept péchés capitaux ? Une de ses exé-
géses disait que «pécher, C'est se tromper de
bonheur ». Nous nallons pas nous tromper, mais bien
explorer I'une aprés lautre les maniéres de jouir en
suivant la classffication de notre ami Thoms...

Lenvie, la goummandise, Forgueil, 'avarice, la colére, la
luxure, la paresse...

Gréce & ces idées simples, nous allons explorer et
décrire les positions du « quick sex », celles qui répon-
dent & une envie impérieuse ; la fellation et le cunnilinc-
tus, des pratiques gourmandes ; les postions de
Fexploit sexuel, dictées par Iorgueil ; des positions plus
simples mais efficaces pour qui serait avare de mouve-
ments ; les gestes amoureux violents qulinspire la
colere ; les délires torrides de la luxure avant, pour finir
de faire mollement 'amour & la paresseuse.

Meis ce Kama Sutra est aussi celui d'Osez, d'une col-
lection de guides érotiques qui depuis quelques années
tente de faire découvrir les mille et une maniéres de faire
Famour, explorant toutes les pratiques sexuelies, des
plus banales aux plus extrémes : fellation, sodorie,
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pourtant la plus fréquente, popularisée par les images
pomographiques, est facile & imaginer: Ary s’allonge sur
le dos, Béatrice s'assoit sur lui et dlisse le pénis d’Ary
dans son sexe, Charles se giisse & genoux demiére elle
et la sodomise, tandis que Denis, & genoux & coté du
trio offre son membre dressé aux lévres de Béatrice. La
pauvre risque d'en sortir avec quelques courbatures. »
Peut-dtre faudrait-l dans un premier temps se conten-
ter de deux amis ?
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Pour Mademoiselle, le plaisir sera parfait. Cette position
i permet de se servir du visage tout enter de son
amant en se masturbant littéralement sur i, frottant
Pintérieur de ses conire ses joues ou ses
oreilles, jouant évidemment avec le nez et la langue,
Voire le menton ou le front de Monsieur... qui a intérét &
avoir quelque expérience en matiére de plongée en
apnée.

Si elle n'est pas trop égoiste, Mademoiselle peut évi-
demment caresser le sexe de Monsieur. Voila d'ailleurs
une position idéale — bien assise — pour le branler lan-
goureusement.
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Alors, ¢a, chéri, tu vas me le payer !

Selon nos ancétres les théologiens, la colére est une
émotion simple qui tradit I'insatisfaction. Ce peut étre
le déclencheur de mauvaises actions, brutales, per-
verses, et pour fini, délicieuses. La vraie colére peut
entrainer la violence, pas de ga chez nous !

En revanche, rien ne vous interdit de faire preuve
énergie et dnitiative. Et de détourner un peu de cette
colere vers des fins plus récréatives, donnez-vous le
droit de raler, de vitupérer, de simuler la violence...Ne
plus se conteni, se comporter comme une furie ou une
brute | Venger son orgueil blessé en faisant I'amour fré-
nétiquement, voila un beau programme !

Les positions de ce chapitre plein de brut et de fureur
sont adaptées aux amants soudain déchainés, dévorés
par le désir de se donner I'un & lautre, dans une
Streinte ayant souvent des allures de combat au corps
& corps.





index-102_1.jpg
Osez... le Kama Sutra

102

La fricarelle hétéro

FROTTEZ, FROTTEZ, ET LE PLAISIR VIENDRA. CEST PARFAIT,
VOUS N'ETES MEME PAS OBLIGES DE VOUS REGARDER. CELA
TOMBEE BIEN, VOUS ETIEZ FACHES.

Je ne veux que ton sexe !

Pourguoi ne pas emprunter quelques bonnes maniéres

au « troisiéme sexe », comme on disait naguére. Le

vocabulaire érotique contemporain a justement oublié

ces bonnes maniéres. Que dirait on aujourd'hi de

deux jeunes femmes qui se donnent du plaisir

mutuel en n'étant en contact que par leur sexe ?

Quielles se frottent | Naguére, les jeunes les-

biennes qui s'emmélaient les jambes & la

recherche du plisir étaient appelée des fri-

catrices, et cette maniére de faire I'amour —
désignée par un terme aux sonorités ==
charmantes, presque enfantines, la frica-

relle. Cette position extraordinaire était

également baptisée « tribadisme », en

référence aux tribades, des lesbiennes

e qui se frottent » |

Les deux corps ne sont en contact que =
par les deux sexes accolés. Cela garan-

it une stimulation mutuelle exclusive des

zones érogénes principales comme le cii-

toris, et les pefites levres. La liberté des

mains permet de caresser les jambes, les

chevilles ou les pieds de son amie. Selon une
sexologue, « il s'agit d'une position sexuelle exi-

geant une bonne connaissance du comps de sa
partenaire et une intimité physique et psychologique
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Ne gaspillons pas
nos avantages

TRAVAILLER SES ABDOS ET SOULAGER SES JAMBES LOURDES.
TOUT EN JOUISSANT.. VOUS Y CROYEZ, MADEMOISELLE 7
/MONSIEUR SOYEZ A LA HAUTEUR, ET NE PERDEZ PAS VOTRE
TEMPS. NOUS FAISONS CELA POUR VOUS, A CONDITION QUE
CELA SE PASSE VITE.

Le grand L

Catte position, que nous nommons le Grand L pour ne
pas vous froisser Mademoiselle, portait un tout autre
nom jadis. Selon Le Jardin parfumé, elle se nommait
La Queue de l'autruche. « La femme étant couchée
surle dos dans la longueur du It, Phomme se met

& genoux devant elle et lui éiéve les jambes, de
maniére qu'il ne reste sur e it que ses épaules

et sa téte ; ayant alors fait péndirer son
membre dans le vagin, il se saisit, pour donner

le mouvement, du demiére de la femme qui,

elle, i entoure le cou avec ses jambes. » Mais

nous nous refusons & vous comparer & cet
animal & plumes, alors que nous savons parfaite-
ment vous et moi que vous adoptez cette posture
juste pour faire un peu de gym sans devoir investir un
abonnement au Gymnase Club.

Ce n'est peut-étre pas la seule raison de
Fadopter, Monsieur aussi s'économise, car
cette position serait — pareit-il — idéale
pour les gargons ayant de « pefits avan-
tages ». Un autre manuel d'érotologie aff-
meit en effet : « Si ton membre est court, fais
étende la femme sur le dos, rekve ses jambes
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«La balancelle offre quasiment les mémes avantages
que la balanoire, un indéniable confort en plus. Les
deux amants peuvent y faire 'amour dans quasiment
toutes les positions possibles dans un lit, avec de sur-
croit les sensations offertes par le balancement. »

Les Paradis chamels, manuel d'érotologie, décrit préci-
sément le plaisir que vous retirerez de tous ces balan-
cements : « On lance alors cette escarpolette originale
en pointant son vit chaque fois que le con s’avance vers
lui. On embroche habiement et en vigueur. Aprés
quelque temps de cet exercice, le foutre est prét &
Jaill... Alors, on se cramponne aprés sa baiseuse qu'on
inonde de brilante décharge. ». Impossible d'éire plus
précis.

3 Torgueil
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Loffrande

[MADEMOISELLE OFFRE SES FESSES AU REGARD DE MONSIEUR.
COMME VOUS DEVEZ ETRE FIERE DE VOTRE CUL POUR
LIEXPOSER AINS! / MAIS SACHEZ QUE LE PECHE D'ORGUEIL PEUT
ETRE PUN. CROYEZ VOUS QUE MONSIEUR VA CONTINUER
LONGTEMPS A VOUS RESPECTER SI VOUS VOUS EXPOSEZ
AINSI 7

Avez-vous vu mes superbes fesses ?

Le plus diffcile sera de glisser le sexe de Monsieur dans
celui de Mademoiselle qui se présentera pour
Poccasion sous un angle inhabituel. Monsieur sera un
peu tordu, mais s'en plaindra-t-il ? Mademoiselle choisit
le rythme de son mouvement. Elle se trouve dans une
position idéale pour caresser les testicules de Monsieur.
Celui-ci ne risque pas inact.

Catte position permet en effet & Monsieur de se livrer &
une variante d'un petit jeu que, dans Les Paradis char-
nels, on nommait La double fouterie...

« Durant que 'amant encule sa belle »,

disait ce docte livre, « tout en ui

brankant e sein et le bouton-
neau durci, celle-ci se fourre
dans le con un godemiché
approprié comme gros-

seur & sa divine ouver-

ture ». La position dans

laquelle Mademoiselle

ofre ses fesses

permet d'arriver au

méme résultat, mais en
changeant 'ordre de pré-
séance des  opérations.

Ty
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Fellation, cunnilinctus et autres pratiques
gourmandes

Peut-on rester gourmet lorsqu’on est gourmand ?
Laissez-vous dévorer par la faim qui vous hante, jetez-
vous sur le dessert qui vous est si gentiment proposé,
mais prenez bien le temps de le déguster, et si vous
n'étes pas rassasiés, n'hésitez pas & vous faire resser-
vir. La gourmandise est un péché, mais certainement
pas un « vilain défaut ». Qui se plaindrait de vous savoir
gourmande, Mademoiselle, lorsqu’on vous voit dévorer
aussi gouldment la virilté de votre ami, et vous, cher
Monsieur, personne ne s'est jamais plaint de voire
mariére de déguster la douceur des files. Fellation et
cunnilinctus sont des pratiques aussi simples que déii-
cleuses, encore faut-il étre confortablement installés
pour en profter et s'y liver

Le Kama Sutra - qui a réponse & tout - a codié la fella-
tion en huit étapes. Suivez bien. Le congrés nominal :
Fintervenant tenant & la main e ingam de son partenaire
le pose entre ses lévres et le frdle. Parfait | Vient ensuite
le mordillage des cétés : lintervenant couvre lextrémité
dudit lingam avec ses doigts en bouton de fleur, et
exerce des pressions latérales avec ses lvres et ses
dents... La pression extérieure : lintervenant presse
Pextrémité du ingam entre ses lévres serrdes et aspire
doucement. Amusant! Puis la pression intérieure :
Pintervenant introdkit le lingam plus avant dans sa
bouche, le presse, ke sort et le ratirape. Vient enstite le
baiser : l'ntervenant prend le ngam dans sa main et le
couvre de baisers comme s'll embrassait sa propre lévre
inférieure. Puis le polissage : lintervenant lsche le
lingam, otamment le bout. Puis e sera la succion de
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La canne tordue

VOTRE SEXE MONSIEUR VA EN CONNAITRE DE BELLES, SON
ANGLE HABITUEL NE FAIT PAS L'AFFAIRE. ET VOUS POURREZ A
PEINE VOUS MOUVOIR SI MADEMOISELLE A LES CUISSES UN
PEU FORTES, MAIS LE PLAISIR EST A CE PRIX, ELLE A DECIDE
DE VOUS TORDRE /

Tu vas souffrir !

A Timpossible, nul n’est tenu, et pourtant !

Faire l'amour en ne changeant jamais de position de la
premidre & la demidre seconde est parfois d'une tris-
tesse infinie, & moins bien sr que cela soit jouissif de
cette premiere & cette demidre seconde. Mais en
général, quand on a du temps, quand on veut
s'explorer sensuellement, se donner du
plaisir de multiples fagons, plus ou
moins confortables, plus ou moins.
déiicieuses, il est bon de varier
les plaisirs ~ justement —, les
angles, les postures, les
situations... Alors
n'hésitons jamais &
glisser dans nos
gammes I'une de
ces  positions
absurdes, incon-
fortables,
parfois doulou-
reuses qui -
aprés — feront
au moins un
joli  sujet de
conversation.
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aura intérét & porter un vétement ample, genre imper-
méable, de maniére & ce que de loin les calins ressem-
blent & un dermier bisou avant de rentrer. »

Le plaisir sera plus intense si les deux partenaires sont
& peu prés de la méme taile. La
jeune femme, prenant appui
sur le mur pourra rythmer
I'étreinte de solides coups
de reins en avant. En
relevant sa jambe  jus-
qu'a hauteur des fesses
de son amant, Made-
moiselle pourra modifier
4 sa guise langle de
pénétration, de méme
quelle poura — si sa
taile le Iui permet—
onduler du bassin. Mais
le principal plaisir sera

1ié & a situation.

1.envie

19
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La paresseuse
se recroqueville

ASSEZ ! DE GRACE, JE NEN PEUX PLUS /7, CRIEZVOUS MADE-
/MOISELLE. CEST FINI, ALLONGEZVOUS SUR LE VENTRE EN
REDRESSANT TOUT AU PLUS LEGEREMENT LE BASSIN. LE PEU
D'ENERGIE QUI RESTE A MONSIEUR DEVRAIT SUFFIRE. ATTEN-
TION, MADEMOISELLE, A NE PAS VOUS ENDORMIR.

A plat ventre

Les hommes savent bien I'intérét qu'ils ont & vous
mettre dans cette position, le sexe le plus court et le
plus mou trouvera toujours le moyen de se glisser en
Vous tant vous étes offerte. Catte position basique est
favorable & toutes sortes de jeux. Elle permet aussi bien
une sodomie langoureuse qu'aux deux amants de
S'endormir, imbriqués I'un dans P'autre.

Les Paradis charnels suggérent une variante de cette
situation particuliérement reposante. « La baiseuse se
couche sur le ventre et son amant se couche

sur son dos. Elle
reléve
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Entre deux portes

CAMPEZ-VOUS BIEN SUR LE SOL ET CONTRE LE MUR, CHER
/MONSIEUR, PRENEZ MADEMOISELLE PAR LES HANCHES ET
AIDEZ-LA A SE MOUVOIR. ET VOUS, MADEMOISELLE, SOYEZ
SOUPLE ET EFFICACE. CETTE POSITION PERMET DE NE PAS
CRAINDRE L'ARRIVEE DIMPORTUNS.

Faire 'amour & la sauvette Wempéche pas d'avoir du
golit pour les positions acrobatiques. Mademoisele est
en quasi suspension au-dessus de Monsieur. Elle va et
vient sur lui en s'agrippant & ses épaules et en prenant
appui, lorsque cest possible, sur le sol ou contre le
chambranle de la porte. Nous avons représenté ce
couple nu, mais cette position est également envisa-
geable par une jeune femme ayant relevé sa jupe et un
gargon n'ayant eu qu'a ouvrir sa braguette.

Une porte est particuliérement pratique pour cette posi-
tion qui nest réalisable que grace aux deux cham-
branles sur lesquels chacun des deux partenaires vient
prendre appui. |l serait plus confortable de faire Famour
de cette maniére dans un couloir trés étroit, chacun des
deux partenaires s'adossant sur un mur. Les cinéphiles
ont encore en mémoire une scéne de sexe particuiiére-
ment torride impliquant Valérie Kaprisky et Lambert
Wilson dans ctte position dans un coulorr. La Femme
publique, d'Andrzej Zulawski fit sans doute beaucoup
pour la promotion de la pratique de Pamour dans les
couloirs...

Outre votre godt pour 'exploit sportif, cette position met
particuliérement & contribution la partie la plus sensible
du vagin de Mademoiselee, la zone de son point G qui
est particuiiérement sollcitée. C'est Mademoiselle qui
sera la seule maitresse du jeu, choisissant le rythme et
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qui est embrassé par Léonore, qui se fait sucer le cul
par Katheline. Emie baise Deidre, qui embrasse
Antoine, qui se fait sucer par Emil... »

Meais ce n'est qu'un avant-godit !
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est pas sans attraits, C'est dalleurs une bonne
recette pour faire un beau réve. »

Voill, tout est dif, vous étes fatigués tous les deux, il ne
Vous reste plus qu’a vous endormir aprés une derniére
&jaculation, un demier spasme, un dernier orgasme.
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Les bains de mer

L'EAU, SELON LE PRINCIPE D'ARCHIMEDE QUE NOUS NAVONS
PAS LE COURAGE DE VOUS RAPPELER ICI - N'OUBLIEZ PAS QUIL
SAGIT DUUN CHAPITRE FAISANT L'ELOGE DE LA PARESSE -
PERMET D'OUBLIER SON POIDS, DE FAIRE L'AMOUR DANS UNE
RELATIVE APESANTEUR. CEST PARFAIT, NOUS ETIONS FAT-
cués.

L'amour dans l'eau

Le Kama Sutra avait déja bien exprimé la situation :
« Diffciles & sec, beaucoup de formes de copulation
peuvent éire faites dans I'eau en gardant la téte au-
dehors. Les sortes de copulation les plus bizarres dont
on a envie, mais qui sont dificiles & sec, peuvent se
pratiquer dans l'eau. Toutes les formes d'enlacement
que le garcon imagine sont possibles debout ou assis,
mais pas couché sur le sol. Parmi les formes spéciales
est lempalement qui devient ainsi facile. »

Pourtant, faire 'amour dans I'eau présente quelques
inconvénients que nous évoquions dans Osez faire
I'amour partout sauf dans un Iit.. « Cela s prépare sur
la berge. Mentalement, madame doit entrer dans 'eau
déja acquise  cette idée, le sexe humide, déia prét &
recevoir Monsieur, une petite culotte essayant de pré-
server cet état... Car I'eau — et singuliérement I'eau de
mer ! — annihile la lubrification vaginale naturelle de
madame et il est hors de question de faire appel & un
lubrifiant artifciel qui verra lui aussi ses effets disparaitre
rapidement. La solution reste donc de faire vie,
pendant qu'on est dans I'ambiance, en sachant que
surla i ca risque de chaufier un peu. [..] N'oubliez pas
non plus qu'il est naturel d'avoir quelques difficuités &
maintenir une érection dans 'eau froide. » Dans Ieau,
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Pour vous, Monsieur, le spectacle de votre sexe entrant
et sortant de son écrin sera particuiiérement excitant.
Vous vouliez vous la jouer pornostars ? Voita qui est fait.
Votre peit orgueil est satisfait.
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les plus simples en apparence ne sont pas les moins
agréables. Gardons en mémoire cette histoire d'oreiller.
Pour I'nstant Mademoiselle, contentez-vous de lever
I'une de vos jambes. Cela demande de la souplesse.
Quand & vous Monsieur, glissez vos jambes de part et
autres de celles de votre amie. Le contact seraintime,
Vous rez bien loin en ce corps, Mademoiselle, appré-
tez-vous 4 étre visitée en profondeur. Vos deux pubis
vont se découvrir une nouvelle intimité, un peu de sueur
partagée, vos poils qui s'emmélent.. Les anciens
connaissaient évidemment ce jeu. «La femme,
couchée sur le dos, tend une de ses jambes et replie
Fautre. Lui, appuyant sa poitrine sur la jambe pliée, Ia
posséde. Ensuite, elle fait la méme chose avec Iautre
jambe. » Le Kama Suira appelait cette simple figure
« Demi pression », Ardhapidita.

Rien de plus simple, pourquoi gaspiller son talent ?

[
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Ne gaspillons pas
nos regards !

/MADEMOISELLE, CEST ENCORE A VOUS DE JOUER. VOTRE
PETITE BROUILLE N'EST PAS ENCORE ACHEVEE, VOUS PERSIS-
TEZ A TOURNER LE DOS A VOTRE AMANT. MONSIEUR NE
PEUT QUASIMENT RIEN POUR VOUS ET DYAILLEURS IL EST PRE-
FERABLE QUIL NE SE MELE DE RIEN DANS UN PREMIER
TEMPS.

Lindifférente

Monsieur n'aura rien d'autre & faire que de contempler
vos fesses, votre cul divin aller et venir sur son sexe
dressé, sans le toucher... et lorsqu'il sentira que votre
Plisir arrive, il devra vous empoigner le cul et
accompagner vos mouvements, en les

accélérant, en vous plaquant contre

son ventre, il faut que ca dlaque,
que ga sue... Dans son roman
Une nuit d'orgies & Saint-
Pierre  Martinique, ~Effe
Geache raconte la scéne
alaquelle vous livrer dans
une langue imagée et
fleurie : « Elle accepta
toutes mes propositions.
Je commengai par me
coucher sur le dos, bien
bandsé ; je la fis asseoir
sur moi en introdui-
sant ma pine

dans sa patate

e t
s’appuyant
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Classé X,
enfin !

VOUS ALLEZ FAIRE L'AMOUR SIMPLEMENT, MAIS FACE A UNE
CAMERA. CELA NA L'AIR DE RIEN MAIS CELA IMPOSE DES
POSTURES APPROPRIEES, ET UN ETAT D/ESPRIT, VOIRE UNE
ENDURANCE ADAPTES AUX CIRCONSTANCES. QUE VOTRE
PUDEUR NE SOIT PAS ALARMEE, NOUS NOUS CONTENTERONS
POUR LINSTANT DE RESTER ENTRE NOUS, FACE A UNE
CAMERA TOURNANT AUTOMATIQUEMENT, SANS REQUERIR
LA PRESENCE D/UN OPERATEUR.

Pornostars

Ce n'est pas la maniére de faire I'amour oules positions
que vous prendrez qui importent — de toute maniére
vous verrez quill vous faudra prendre toutes les posi-
tions —, mais ce qu'on en verra & écran. Il faudra donc
dtre trés souples et trés en forme. Le point culminant
des différentes opérations sera évidemment
I'éjaculation en gros plan... A ce rythme, un couple nor-
malement constitué dont 'éément méle n'a pas
recours au Viagra risque de rendre gréce avant méme
le début de Paprés-midi.

Ovidie dans Osez toumer votre fim X suggére que la
position idéale, pour que vos dbats soient fimés, est le
«face caméra », qu'elle décrit ainsi : « L'acteur est assis
ou allongé, tandis que 'actrice est assise sur lui en lui
tournant le dos, en équilbre sur ses jambes
positionnées de chaque cbté. Eventuellement, elle peut
prendre appui avec ses mains en amiére sur le torse
de son partenaire (s'l est allongé) ou bien sur les
accoudoirs du fauteul ('l est assis). Et clest ainsi
qu'avec la seule force de ses cuisses, elle va devoir
monter et descendre plus ou moins rapidement sur le
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abondante du vagin. Aussi étrange que cela paraisse,
les dimensions et la beauté des seins d'une femme
n'ont rien & voir avec le degré de plaisir qu'elle ressent
lorsqu’on les lui embrasse... »

Et si vous avez véritablement besoin d'un prétexte pour
vous faire « manger les seins », dites-vous que c'est
pour votre bien, La stimulation des zones érogénes des
mamelons proctit une hormone, Focytocine, qui dimi-
nuerait les risques de cancer du sein. Vite, un petit trai-
tement |
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Mademoiselle, votre professeur est occupé, vous le
voyez bien. C'est & vous de mener le jeu. Vous vous
tenez fermement sur vos deux pieds de part et d'autre
du corps de Monsieur. Profitez de sa relative immobilté
pour lui dévorer les seins, mordillez-lui les tétons, flattez
ses pectoraux, les sportifs adorent ca. Mais ne le trou-
blez pas trop, i est toujours désagréable de recevoir
une haltére sur le créne.
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Les chiffres clés

6 7 QUEL CHIFFRE BANAL... MAIS QUELLE EST DOUCE LA POSI-
TION QUIL INCARNE, CELLE O LES CORPS SEMMELENT EN UN
PLAISIR SIMULTANE.

Lincomparable 69

« Voici la manceuvre & faire pour 'exécution », raconte
La Science pratique des files du monde, un manuel
érotique révolutionnaire. « L'homme se couche sur le
dos, la femme se place sur luj, de maniére que son con
soit & la hauteur de la bouche et que le vit touche & la
sienne. Alors 'amant met la langue dans le con, et cha-
touill le clitoris ; la nymphe suce la pine et caresse le
prépuce avec la sienne. lls peuvent encore, 'un et
Iautre, se donner le postilon, une amie complaisante
peut avoir un pelit paquet de jonc ou de roseau et
frapper légérement sur la croupe et les fesses de la
fernme, il i est méme permis de se branler et le trio
déchargera en communauté. » Nous n'avions pas
prévu de troisiéme larron, c'est une bonne idée.

Voila bien une position universelle, qui peut satisfaire
aussi bien un couple hétérosexuel qu'un couple gay ou
lesbien. La corpulence des deux partenaires entre évi-
demment en ligne de compte. Mademoiselie, lors-
qu'ele est « dessus » — ce qui est le as la plupart du
temps —, est la meitresse du jeu. Elle se trouve dans

Ia position idéale pour offrir & Monsieur la fellation
dont il réve, doublée d'une caresse des testioules

et de Panus, voire d'une exploration de celui-ci &

la recherche du point G masculin. Elle peut éga-
lerent donner libre cours & son exhibitionnisme

en ondulant des fesses. En tortilant du bassin
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Gode, divin gode

PENDANT QUE MONSIEUR VOUS BESOGNE AVEC ARDEUR,
/MADEMOISELLE, SODOMISEZ-LE AVEC VIGUEUR AVEC CE JOLI
GODE, SOYEZ DELICATE, ATTENDEZ POUR VOUS DECHAINER
QUIL SOIT AU BORD DE LA JOUISSANCE. ET TANT PIS SiL
SOUFFRE UN PEU, IL L'A BIEN MERITE.

Pris par surprise

Quand Jupiter abusa de Léda déguisé en cygne, elle
Sofft & i en posant ses cheviles ddiicates sur ses
épaules emplumées. Clest ce qu'on dit sur FOlympe.
Aussi, dans la piéce Lysistrata, oAvistophane, une
femme se jurant de ne plus faie Famour, disait : « Je
n'éléverai pas mes pieds au plafond. » Voik donc une
position remontant & la plus haute Antiquité. Mais nous
allons apporter une petite variante & Fopération. Made-
moiselle a en sa possession un petit objet vibrant.
Nous devons & nouveau demander son avis &
notre ami Enik Rémés dans Osez les conseils
dun gay pour faire 'amour & un homme. Car
en sodomisant gentiment Monsieur, vous &tes
peut-éire & deux doigts de i faire découvrir
son point G. « Certaines personnes ignorent
encore ke réle de la prostate, organe spéci
flquement masculn, ainsi que les déices
que procure son massage, qul soit
effectué par un doigt ou un gode.
Pourtant, cette glande est bien
chez  les  hommes
I'équivalent du point G chez

la femme. Certains mecs
amivant  méme &
I'§aculation par sa seule st
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le Kama Sutra

Vous allez découvrir dans ce guide 49 positions, classées
selon les sept péchés capitaux : Ienvie avec le « quick-sex »,
1a gourmandise avec les positions du sexe oral, I'avarice
‘pour joulr sans trop en faire, Ia colére qui rendra vos ébats
explosifs, la luxure pour sortir des sentiers battus, orgueil
‘pour faire I'amour de fagon spectaculaire et enfin Ia paresse
‘pour finir extenués mais heureux ! I

Toutes ces positions sont accompagnées de vartantes, de
témoignages et de consells pratiques, permettant par exem-
ple & des partenaires de tailles différentes de mieux s'accor-
der ou dutiliser les meubles de votre appartement lors de
vos gallpettes.

Marc Dannam est l'auteur de Osez faire I'amour partout
‘sauf dans un lit, Osez vivre nu et Osez faire l'amoura 2,34 ;
Axterdam est l'illustrateur des dessins intérieurs des livres
de la collection et I'auteur de Osez le bondage.

%z .. tout savoir sur le sexe

« Osez » est une collection de petits guides précis et
Tudiques, consacrés A toutes les pratiques sexuelles.

ISBN : 978.2-84271-288-4

1T e ———

828421712884
Tlustration Arthur de Pins
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ses jambes et place ses talons contre les fesses de son
fouteur qu'dlle aiguilonne. Il passe son bras autour de
Ia taille de 'aimée et lui masse les nichons en la béco-
tant surla nugue. » Une auire variante était nommeée la
Pollissoire : « Sa matresse étant couchée sur le coté, la
face sur l'oreiler; les jambes étendlues, le galant se
place derriére elle, 'appuie sur son dos, étend une
Jambe, passe l'autre entre les cuisses de la gentille
iponne, qu'il carambole de tout son coeur. »

Soyez doux et ferme Monsieur, Mademoiselle se fait
de plus en plus tendre... « Sur une belle endormie »,
racontent les sexologue du site Doctissimo, toutes les
caresses sont bienvenues. Ses bouts de seins se
tendent sous les baisers ; sa peau est plus veloutée ;
ses traits de visage défendus ont oublié soucis et
contrariétés ; ses cheveux s'éparpillent joliment sur
Forsillr ; ses muscles relachés la disposent & la jouis-

sance. »
Toutes les caresses, en effet, sont les bienvenues.






index-139_1.jpg
7.1a paresse

Servez-vous du mélange onctueux de I'huile avec les
secrétions vaginales pour lubrifier les petites lévres et lo
ditoris, Vous pouvez caresser vofre clitoris de haut en
bas, d'avant en ariére, ou effectuer un mouvement cir-
culaire i vous étes trop sensible ». Il affirmait encore :
«Pression et rythme varient d'une femme & l'autre.
Commencez lentement et doucement, puis de fagon
plus rapide et plus appuyée pour voir ce qui vous
convient le mieux et ce qui est le plus agréable. Beau-
coup de femmes gardent le méme rythme jusqu'a
I'orgasme, dautres s'amétent juste avant, puis atten-
dent un peu avant de recommencer. »

Clest pour votre bien. « Les femmes caressées &
satiété n'ont besoin de rien, ne désirent rien, ne regret-
tent rien... », disait Maupassant.

Maintenant, vous pouvez vous endormir:
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sexe de 'acteur pendant de longues minutes. »
A moins que vous ne préfériez une levrette, artistique-
ment fimée. « La caméra peut venir saisir des plans de
pénétration du dessus (plan dit “subjecti” se mettant &
la place du regard de la personne qui pénétre), du
dessous (permettant ainsi de voir en méme temps
toutes les parties génitales de P'actrice), et également
des deux cotés. »

Meis au-defa de l'aspect technique, voire sexuel de
cette situation terriblement érotique malgré les aspects
parfois inconfortables, une question demeure. Que faire
des fims et surtout comment faire pour éviter que des
indiscrets ne les regardent ?
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Par-dessous la jambe

SON SEXE EST BIEN DEGAGE, MONSIEUR BANDE, ASSEYEZ-
VOUS EN LUI EN TENDANT BIEN VOS FESSES OFFERTES
ET BOUGEZ DOUCEMENT. SA JAMBE SUR VOTRE EPAULE
NEST PAS UN OBSTACLE, BIEN AU CONTRAIRE, AVIEZ-VOUS
REMARQUE QUIL AVAIT DE JOLIS PIEDS 7.

Je ne veux plus le voir

Vous lui toumez le dos. Il faut dire que vous le suppor-
tez depuis déja trois nuits... Une étemité | Mais ga
n'empéche pas les sentiments, i le désir de bien faire.
Catte position combine Ia simpliiité et l'originalts, de
plus elle permet de prendre son pleisir sans jamais
rencontrer un seul instant le regard de ce per-
sonnage odieux qui partage votre chambre.
Rappelez-vous, Mademoiselle, que les

posttions « dessus » ont toujours été

considérées comme des maniéres

pour les femmes daffirmer leur

autorité. LEcole des fills, manuel

dérotologie datant de 1655,

Paffimait  trés  clairement :
« Mais quand au lieu de voir
que 'homme se tourmente
pour venir au point désiré,
Clest au contraire la femme qui
prend cette peine de chevau-
cher et qui prend la peine
d'elle-méme de  s'engainer
autour de sa forte et dure lance,
en faisant pour cela, & ses yeux,
les actions requises et néces-
saires, 6 dame, c'est un bonheur
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Mademoiselle
recoit au salon

UNE FILLE ET TROIS GARGONS - A CE STADE, PEU IMPORTE LA
POSITION ! MADEMOISELLE, SACHEZ BIEN QUE CE QUE VOUS
ETES EN TRAIN DE VIVRE N'EST PAS DANS L'ORDRE DES
CHOSES : IL SAGIT DN MOMENT EXTRAORDINAIRE, NE LE
LAISSEZ PAS GACHER PAR LA MALADRESSE OE VOS (NOM.
BREUX) AMANTS !

Trois pour une

Le Kama Sutra, premier « livre saint » de I'érofisme,
avait déja tout préwu, et méme les situations les plus
extrémes, faciltées il est vrai par la polygamie de ses
lecteurs éventuels, mais aussi par une certaine liberté
de moeurs qui permettait d’envisager sans problemes
moraux particuliers qu'une femme puisse faire 'amour
avec plusieurs hommes. Aussi, le lire domne des
conseils toujours d'actualité : « L'un fa tient installée sur
ses genoux, un autre prend sa bouche et I'embrasse.
[..] Une des praiques pour satistaire la femme et
calmer 'excitation du trou du plaisi; I'ouverture du
passage des liquides, c'est-a-dire la vulve, consiste &
ce que 'un dentre eux en plus des autres joux fait le
service du sexe de la femme avec sa bouche. »

La triple pénétration est la figure ultime de cette forme
extréme de Iérotisme féminin, & moins que ce ne soit
qu'un fantasme pour films X. « En jouirez vous & coup
siir ? » se demandait notre guide de famour 42, 3, 4...
« Ce sera selon la puissance du désir que vous en
aviez, car disons-le, il devient bien diffcile de se mouvoir
quand on a le sexe d'un garon dans la bouche, un
autre dans I'anus et un troisime qui fouille vore sexe.

La position idéale pour fa triple pénétration n'existe pas,
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enallant de plus en plus vite... La mignonne jout. » Mais
gardons le meilleur conseil pour la fin. Mademoiselle se
péame, mais il ne faut pas abandonner ainsi. Tenez-la
encore bien ferme, malgré vos bras fatigués et vos reins
en compote. Voici le Coup de balsi, le vocabulire de
notre ami est un peu trivial mais précis : « On ramone
alors, avec a langue largement épanouie, le con tout
gluant de moullle de I'aimée, aprés quoi on la bécote
tendrement sur les léwres. La jolie gamahuchée est
morte de plaisir.. »

Il est temps de laisser Mademoiselle s alanguir
doucement sur e sol. Pour elle, le plaisir

sera parfait | Méme si le sang lui

monte un peu & la téte, mais

Cest bien e but.
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Le siége

FAITES-VOUS LEGERE MADEMOISELLE, FLOTTEZ SUR LE VISAGE
DE VOTRE AMI QUI VOUS DEVORE DU REGARD ET DE LA
BOUCHE. PULS, LORSQUE VOUS SEREZ RASSASIEE DE PLAISIR,
ASSEYEZ-VOUS SUR LuI.

Face sitting

Le face sitting est une pratique sadomasochiste qui a
des miliers d’adeptes dans le monde. Il s'agit d’une
position de dormination féminine qui ne demande & la
jeune femme qu'un seul talent : savoir s'asseoir.. Mais
pas n'importe ol | Sur le visage de son amant, sans
trop se demander si cela lui permet encore de respirer.
Il faut dire que Monsieur est consentant. Si on en juge
au nombre dacheteurs de DVD montrant cette pra-
tique, cela doit étre agréable.

Dans le cadre d'une sexualité plus détendue, cette
position assise permet & une femme de bonne
humeur de bénéficier d'un cunnilinctus de longue
durée, elle seule pouvant décider de linterrompre
en se relevant. Mademoiselle peut se mouvoir en
prenant appui sur les genoux, décidant & son
rythme d'éloigner ou d'approcher son sexe du
visage et de la langue de Monsieur. Elle peut
aussi « décider de la cible » que Monsieur
visera, offrant tantot son sexe et tantot

son anus aux caresses. Les

plus sportives pourront

prendre plutét appui sur

leurs pieds et monter ou

descendre vers e visage

de Pamant.
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La paresseuse
exagere

/MADEMOISELLE EST £PUISEE, ELLE A BIEN DECIDE DE NE PLUS.
FAIRE LE MOINDRE MOUVEMENT. MAIS ELLE VOUS OFFRE SON
CUL, CEST GENTIL DE SA PART. VOUS-MEME, VOUS N'ETES PAS
TRES EN FORME, AVOUEZ-LE.....

Jallais m’endormir

«Ily a mile maniéres de goliter les phisits de
Vénus, dissit Ovide dans son Art d'aimer; « la
plus » simple et b moins fatigarte est d'éfre &
dermi couchée sur le c5t6 droit, »

Quand on a trop fait 'amour, mais pas encore
assez pour ne plus en avoir envie, il reste &
adopter les positions que les anciens avaient
qualifiées de « & la paresseuse » Mademoi-
selle s'allonge, Monsieur s giisse en elle « en
atillere », le moindre mouvement sera déli-
Gleux, méme si le sexe de Monsieur n'a plus
Ia vigueur qu'il avait en début de soirée. C'est
ailleurs I'intérét de cette position, Monsieur
peut espérer ariver & ses fins sans avoir &
bander aussi dur que dans des positions plus
acrobatiques.

Dans les Quarante maniéres de foutre, 'un de
nos manuels d'érotologie de chevet, 'une de
ces positions était baptisée la Boudeuse. « La
file tourne le dos & son fouteur qui lui prend
une de ses cuisses, passe la sienne enire,
&kve I autre sur sa hanche et enconne bas et
roide ; se couche sur ses cuisses & demi renversée,
fout de suite et s'endort sur la besogne. Cette fagon
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que leurs capacités sportives. Cette position est fati-
gante & la longue. Quelques séances de gym seront les
bienvenues en guise d'entrainement.

Monsieur est assez passif, mais il peut se ratiraper en
caressant les fesses, la cuisse et le clitoris de Made-
moiselle qui lui sont accessibles sous un angle inédt.
L'angle de pénétration du sexe de Monsieur est li aussi
particulier. La torsion infiigée au pénis aura un effet trés
bénéfique sur le point G de Mademoiselle. Pendant
I'étreinte, Mademoiselle peut se pencher en avant en
prenant pour appui ses genoux, Monsieur n'étant plus
allongé sur le dos mais sur le cB16...

1.envie
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Copacabana

MACEMOISELLE EST ALLONGEE EN TRAVERS DUN TRES
LARGE HAMAC - JAMBES BALLANTES OU RELEVEES SUR LES
EPAULES D'UN GARGON, DEBOUT A COTE DU HAMAC, QU FAIT
BALANCER L'OBJET...

Dans un hamac

Le hamac se préte & de nombreux jeux
érotiques, les deux partenaires peuvent s’y
allonger cate & céte, la position la plus facile

& metire en ceuvre est la cuilére, Mademoi-
selle tendant son petit cul au sexe de Monsieur
dont les va-et-vient langoureux puis de plus en
plus précis et vigoureux devraient normalement
entrainer le balancement du hamac.

Le hamac peut aussi &tre utlisé par un seul de
deux partenaires, 'autre restant debout & ses
cdtés. Le charmant objet estival prend alors des
allures de siing, ces « balancoires & baise » comme
on dit dans le jargon expressif des backrooms gay.
Mademoiselle peut s'y allonger sur le dos, perpendi-
culairement & la longueur du hamac, de ses mains elle
maintient ses jambes trés écartées et relevées, Mon-
sieur la pénétre, donnant & nouveau un peu de mou-
vement & I'ensemble. Mademoiselle peut aussi
Sallonger sur le ventre, restant mi-debout, mi-
couchée en travers du hamac dont elle entreine le
mouvement en prenant réguiiérement une petite
impulsion du bout du pied. Monsieur se tient
derriére elle et la pénétre en profitant du
mouvement.

Le plus grand risque reste évidem-
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Le pouf

VOUS NE SAVIEZ PAS COMMENT VOUS SERVIR DE CET
ENORME POUF RAPPORTE DU MAROC. LARGE, FERME, IDEAL
POUR S'ALLONGER A DEMI ET RECEVOIR UNE VISITE.

Confortablement assise

Voila bien I'archétype de la position suggérée par un
objet au confort tentateur. Il y a quelque chose
d'oriental et de lascif dans cette posture trés esthé-
tique.

Selon le bréviaire de I'amour arabe, « étendue sur le
dos, la femme se tient la téte de ses deux mains et
raméne ses cuisses contre sa poitrine comme si elle
était pliée en deux. L'homme I'enlace, I'étreint vigoureu-
sement, la pénétre doucement et lentement, se retire,
se remet en elle, grognant, geignant et frappant avec
son sexe les lévres de I'huis. Il reste a la surface du sexe
de la femme sans jamais vraiment tenter les profon-
deurs, jusqu'a ce qu'il I'nonde de son sperme. De ce
fait, la fermme trouve un plaisir sans égal. C'est le nayk
al'égyptienne ». Nous ne sommes pas obligés évidem-
ment de « rester & la surface du sexe... ». Car cette
position permet également des pénétrations trés pro-
fondes.

Pour Ovidie, dans son guide intitulé Osez découvrir le
point G, c'est 'une des positions idéales pour stimuler
le point G. « Votre partenaire, précise-t-elle, doit étre sur
ses genoux, droit, complétement redressé, et former un
angle droit avec vous. De cette maniére, son sexe doit
appuyer sur votre point G. Pliez vos jambes et rappro-
chez vos genoux jusqu'a ce qu'ils soient au niveau de
vos épaulles. Si vous n'étes pas assez souple, laissez
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Ne gaspillons pas
notre imagination !

POURQUOI SE FATIGUER SANS CESSE A TENTER DE DECOUVRIR
DE NOUVELLES POSTURES INCONNUES DU KAMA SUTRA ET
DES GUIDES EROTIQUES 7 UNE SIMPLE PETITE VARIANTE DU
BON VIEUX MISSIONNAIRE SUFFIRA SANS DOUTE A VOUS
FAIRE DECOUVRIR DE NOUVEAUX HORIZONS EROTIQUES.

Le missionnaire dévergondé

Un des auteurs des Bréviaires de Iamour arabe
affime : « La position que la fermme aime par-dessus
tout au moment des rapports consiste en ceci: la
femme s’allonge sur son dos et I'homme se met au-
dessus d'elle. Mais elle garde la téte inclinée vers le
bas. Il souléve son bassin gréce & un oreiler et frotte
I'extérieur du sexe de sa femme avec le bout de son
propre sexe. Enstite, il fait ce qu'i veut. » Les positions
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Ruer dans les brancards

MONSIEUR EST BIEN ASSIS, SEXE DRESSE, MADEMOISELLE
SASSED SUR LE PENIS TENDU, ET PREND SON PLAISIR
COMME BON LUI SEMBLE, TENANT BIEN FERMEMENT ENTRE
SES BRAS LES JAMBES RELEVEES DE MONSIEUR QUI NA
RIEN D'AUTRE A FAIRE QUE DE NE PAS TOMBER.

L'attelage amoureux

Clest compliqué, mais C'est justement pour
cela que vous le faites ! Il ne sera pas dit que
vous, le Roi et la Reine du sexe, vous alez
vous laisser impressionner par cette posi-
tion un peu acrobatique. Et comme vous
aimez vraiment I'exploit — on n'est pas
orgueileux sans conséquences -, vous
choisirez de jouer & cela dans la cour de
votre fermette, quasi nus au sole, les
pieds du tabouret rayant les pavés du sol &
chaque spasme de Mademoiselle tandis que
Monsieur sent peu & peu la trace du pailage
tressé sincruster & jamais dans ses fesses.
Car voila bien une position rustique, qui évoque on ne
sait quoi de champéire, Mademoiselle devenant un
peit animal de trait, ahanant et piaffant entre des
brancards de chair. La métaphore chevaline n'a
jameis fait peur aux auteurs grivois, les femmes

« chevauchent » leurs amants, le coit était
comparé a « la poste » — la distance séparant

dleu relais — tandis le Kama Sutra se penchait

sur les posttions « de la jument ».

Monsieur n'a guére de choses & faire : rester
fermement assis et tout aussi fermement en

érection. Quand Mademoiselle se lassera,
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Les «positions de 'amour » sont I'un des sujets
de recherche favoris des écrivains et des savants
depuis la nuit des temps. Combien sont-elles ? Le
nombre varie de 36 & linfiri.

En Orient, les sages ont tenté de dresser un inventaire
des postures de P'amour. Le maftre tadiste Tong Xuan
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jouer avec les nerfs de votre objet avant d’en joui. « La
personne qui domine peut laisser son esclave attaché
et s’absenter un moment. L'attente est un facteur
inquiétude, et provoque en méme temps une grande
jouissance qui remonte & l'enfance, celle de
I'appréhension de la correction magique qui efface les
fautes. »
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qui n'a point d'égal et qui les doit ravir en des contente-
ments extrémes. » Quant & vous, Monsieur, point de
tourment d'amour-propre, Mademoiselle est tout entiére
occupée & vous donner du plaisi, n'est-ce pas ce dont
vous réviez ?

Bref, on peut parfaitement se faire a gueule et — fittéra-
lement — ne plus pouvoir « se voir » sans pour autant se
priver d'un moment de jouissance extréme.

5.1a colere
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Ne gaspillons pas trop
d’argent !

SONGEZ QUIL EXISTE DEPUIS TOUJOURS DES MEUBLES SP-
CIALEMENT CONGUS POUR FAIRE L'AMOUR / POURQUOI PAS,
/MAIS POURQUOI DEPENSER SON ARGENT POUR L'ACHAT DE
CES MEUBLES SOPHISTIQUES OU DE GRANDS LITS, ALORS QUE
CE VIEUX BANC SUFFIRA 7

Un simple banc

Il vous faudra un banc, simple, solide, pas trop large,
lisse, car il serait dommage de gécher ce bon moment
en risquant une blessure. Mademoiselle s’y installe, lar-
gement offerte, allongée sur le 6316, la jambe levée, le
sexe béant, sans pudevr, indolente... Monsieur pourrait
se tenir debout ou venir s'asseoir entre les cuisses
ouvertes, et pourquai pas se glisser dans un petit cul
accueilant. Il devra aussi profiter de cette occasion
pour masser ses fesses, ou li administrer une vigou-
reuse fessée, du plat de la main. « Aien de plus trou-
blant que ce rapprochement intime entre la paume de
la main et la chair capiteuse d'un derriére... », orivait
Italo Baccardi dans Osez fa fessée.

Madame pourra aussi utiiser le banc en s’y allongeant
sur le ventre, offrant ses fesses & Monsieur, instalé i
aussi en cavalier au-dessus d'elle, debout, les jambes
de part et dautre du banc. Cette position peut offir un
bon confort & la sodornie.

Le banc peut également sevr & faire Pamour «a la
campagnarde », comme nous le suggére I'ouvrage Les
Paradis charnels : « La belle étant couchée sur un banc.
Lhomme debout, les jambes écartées, & cheval sur le
banc, frotte son vit bienheureusement dans la vallée
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quasiment pas le sol ol seulement de la pointe, vous
devrez balancer votre corps en cadence en vous bas-
culant d’avant en arriére sur l'appui de vos cuisses
posées sur celles de votre colligue de bureau. Il faut
faire vite ; si vous avez suffisamment le sens de
I'équilibre, glissez 'une de vos mains vers votre sexe et
empoignez lui les testicules, un massage aussi violent
que délicieux I'emmeénera au ciel et tant pis pour les
dossiers. Quant & vous, Monsieur, n’hésitez pas &
caresser ses fesses offertes, sans jamais perdre
de vue votre principal rle dans cette affaire :
ne pas tomber de la chaise.

Et songez que vous ne serez pas le premier
& jouer a ce jeu. Déja, au xviF siécle dans le
manuel les Quarante maniéres de foutre —
Cest peu —, I'auteur décrivait une position
bien pratique, la Mystérieuse : « Le fouteur
s'assoit sur une chaise, a fille se trousse et
s’assoit aussi, mais sur ses cuisses et lui
toume le dos ; ensuite elle passe la main sous
sa jupe, saisit le joyeux outil et le met en place,
et senferre elle-méme par son propre
poids... » Lauteur précise que cette position
peut &tre utile & connitre pour se dis-
traire également « dans une voiture, au
retour du spectacle, de la prome-
nade, d'un bal, combien de files
ont été ainsi foutues, méme
auprés de leur chére

maman ».

5.1a coléere





