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gebnisse der Psychoanalyse for eine solche Verwechslung miBbraucht
- werden konnten.-,,Traum® kann: man nichts anderes nennen als das
Ergebnis der Traumarbeit, d. h.also die Form, in welche die laten-
ten Gedanken durch die T. uumarbeit Gberfithrt worden sind.. .. -
Die Traumarbeit ist ein Vorgang ganz singulirer Art, dessen-
gleichen bisher im Seelenleben nicht-bekannt geworden ist. Derartige
Verdichtungen,’ Verschiebungen;: regressive -Umsetzungen von. Ge-

- danken -in-Bilder sind Neuheiten, deren Erkenntnis'die psychoanaly-

tischen Bemﬁhungen bereits reichlich entlohnt. Sie entnehmen auch
wiederum: aus den Parallelen: zur Traumarbeit, .welche Zusamnien-
hiinge der psychoanalytischen Studien mit anderen Gebieten; speziell
mit der Sprach- und-Denkentwicklung, aufgedeckt werden.: Die
weitere: Bedeutung  dieser: Einsichten kénnen Sie erst.ahnen, wenn
Sie erfahren, daB die’ Mechanismen:der Traumbildung vorbildlich
far die Entstehungsweise: der. neurotischen Symptome sind:

Ich weiB auch, daB wir den ganien’Neuerwerb, der aus diesen

~ Arbeiten fiir die Psychologie resultiert, noch nicht iibersehen kénneu..

Wir wollen nur darauf hinweisen, welche neuen Beweise sich fitr
die Existenz unbewuBter seelischer Akte — das sind ja die lutenten
Traumgedanken — ergeben- haben, und wie uns die Traumdeutung
einen ungeahnt breiten Zugang zur Kenntnis des unbewuften Seelen-
lebens verspricht. ' o IR R A

- Nuii’ wird es-aber wohl: an der Zeit Sein, -daB ich Thnen an: ver-
schiedenen ‘kleinen Traumbeispielen einzeln vorfiihre, ‘worauf ich
" Sie im Zusamnenhange vorbereitet habe. Co

: X11. VORLESUNG
ANALYSEN VON TRAUMBEISPIELEN

Meine Damen und Herren! Seien Sie nun nicht enttiuscht, wenn
ich. Thnen wiederum Bruchstiicke von Traumdeutungen vorlege,
anstatt Sie_zur Teilnahme an der Deutung eines schénen groBen
Traumes einzuladen. Sie werden sagen, nach so vielen Vorbereitungen
hétten Sie ein Recht darauf, und werden Ihrer Uberzeugung Aus-
druck geben, daB es nach gelungener Deutung von soviel tausend

" Tréumen lingst hitte mbglich werden missen, eine Sammlung von
- “ausgezeichneten Traumbeispielen zusammenzutragen, an welcher sich

alle unsere Behauptungen fiber Traumarbeit und Traumgedanken
demonstrieren lieBen. Ja, aber der Schwierigkeiten, welche der Er-
fillung Thres Wunsches im Wege stehen, sind zu viele.

~Vor allem muB ich Thnen gestehen, daB es niemand gibt, der die
Traumdeutung als seine Hauptbeschiftigung betreibt. Wann kommt
man denn dazu, Triume zu deuten? ‘Gelegentlich kann man sich
ohne besondere Absicht mit den Triumen einer befreundeten Person

_ beschiiftigen, oder man arbeitet eine Zeitlang seine eigenen Triume

durch, um sich fir psychoanalytische Arbeit zu schulen; zumeist hat
man es aber mit den Triumen nerviser Personen zu tun, die in ana-
lytischer Behandlung stehen. Diese letzteren Triume sind ausgezeich-
netes Material und stehen in keiner Weise hinter denen Gesunder
zuriick, aber man ist durch die Technik der Behandlung gendtigt, die
Traumdeutung den therapeutischen Absichten unterzuordnen und
Freud, XI. 13
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eine. ganze Anzahl von Triumen stehen zu lassen, nachdem man
ihnen etwas fiir die Behandlung Brauchbares entnommen hat. Manche
Trdume, die in den Kuren vorfallen, entziehen sich {iberhaupt einer

vollstindigen Deutung. Da sie aus der Gesamtmenge des uns noch

unbekannten psychischen Materials erwachsen sind, wird ihr Ver-
stindnis erst nach AbschluB der Kur méglich. Die Mitteilung solcher
Triume wiirde auch die Aufdeckung aller Geheimnisse einer Neurose
notwendig machen; das geht also nicht bei uns, die wir den Traum
als Vorbereltung fir das Studium der Neurosen in Angriff genommen
haben ‘

‘Nun wurden Sxe gerne auf dl&ses Material verzlchten und wollten
lieber Triume von gesunden Menschen oder eigene Triume erliutert
horen. Das:geht aber wegen des Inhalts dieser Triiume nicht an. Man
kann- weder sich- selbst noch einen anderén, dessen Vertrauen man
in Anspruch' genommen hat, so riicksichtslos bloBstellen, wie es die
eingehende Deutung seiner Tréume: niit sich briichte; die, wie Sie
bereits: wissen, das Intimste seiner Persdnlichkeit “betreffen.: AuBer
- dieser::Schwierigkeit . der' Materialbeschaffung kommt;fiir die: Mit-

~ teilung eine andere-in'Betracht. Sie wissen, der Traunverscheint dem

Tréumers:selbst fremdartig, geschweige denn:einem“anderesi;'dem

die Person des Triumers unbekannt ist. Unsere:Literatur ist-nicht

arm an- guten und ausfithrlichen Traumanalysen; ich “selbst’ habé
einige im Rahmen von Krankengeschichten. veréffentlicht; vielleicht
das schinste Beispiel einer Traumdeutung ist das von O. Rank mit-
getexlte, ‘zwei aufeinander beziigliche Triume eines jungen Médchens,
die im Druck ‘etwa zwei Seiten- emnehmen, dieAnalyse: ‘daza ‘um-
~ faBt aber 76 Seiten. Ich brauchte etwa ein ganzes Semester, um-Sie
durch eine solche Arbeit hindurch zu geleiten. Wenn ntan’ irgend
. einen lingeren und stiirker entstellten Traum vornimmt, so mul}
man soviel Aufklirungen dazugeben, soviel Material von Einfillen
und' Erinnerungen heranziehen, auf so viele Seitenwege eingehen,
daf ein Vortrag darilber ganz uniibersichtlich und unbefriedigend
ausfallen- wiirde. Ich muB Sie also bitten, sich mit dem zu'begniigen,

‘ . [,/ o
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was leichter zu haben ist,' mit der Mitteilung von kleinen Stiicken
aus Triiumen von neurotischen Personen, an denen man dies oder
jenes isoliert erkennen kann. Am leichtesten lassen sich die Traum-
symbole demonstrieren, dann noch gewisse Figentiimlichkeiten der

) régr&ssiven Trauamdarstellung. Ich werde Ihnen von jedem der nun

folgenden Triume angeben, weshalb ich ihn fiir mitteilenswert er-
achtet habe.

1) Ein Traum besteht nur aus zwei kurzen Bildern: Sein Onkel
raucht eine Zigarette, obwohl es Samstag ist. — Eine Frau streichclt
und liebkost thn wie ihr Kind.

Zum ersten Bild bemerkt der Triumer (Jude), sein Onkel sei ein
frommer Mann, der etwas derart Stindhaftes nie getan hat und nie
tun wiirde. Zur Frau im zweiten Bild fillt ihm nichts anderes ein als
seine Mutter. Diese beiden Bilder oder Gedanken sind offenbar in
Beziehung zueinander zu setzen. Aber wie? Da er die Realitit fiir das
Tun des Onkels ausdriicklich abgestritten hat, so liegt es nahe, ein
»Wenn* einzufiigen. ,,Wenn mein Onkel, der heilige Mann, am
Samstag eine Zigarette rauchen wiirde, dann diirfie ich mich auch
von der; Mutter liebkosen lassen.“ Das heiBt offenbar, das Kosen mit

‘der Mutter sei auch etwas Unerlaubtes wie das Rauchen am Sams-

tag fiir den frommen Juden. Sie eriunern sich, daB ich Ihnen sagte,
bei der Traumarbeit fielen alle Relationen zwischen den Traum-
gedanken weg; diese werden in ihr Rohmaterial aufgelést, und es 1st
Aufgabe der Deutung, die wegzelassenen Beziehungen wieder einzu-
setzen.

2) Durch meine Verdffentlichungen tiber den Traum bin ich in.
gewisser Hinsicht 8ffentlicher Konsulent fiir Traumangelegenheiten
geworden und erhalte seit vielen Jahren Zuschriften von den ver-
schiedensten Seiten, in denen mir Triume mitgeteilt oder zur Beur-
teilung vorgelegt werden. Ich bin natiirlich allen jenen dankbar, die
zum Traum soviel Material hinzufiigen, daB eine Deutung méglich
wird, oder die selbst eine solche Deutung geben. In diese Kategorie
gehort nun der folgende Traum eines Mediziners aus Miinchen vom
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; Jahre-lglo; Ich bringe' ihn vor, weil er Thnen beweisen kaun, wie
unzuginglich im allgemeinen ein Traum dem Verstindnis ist, ehe
der Traumer uns seine Auskiinfte dazu gegeben hat. Tch-vermute

niimlich, daB Sie im Grunde die Traumdeutung durch Einsetzen der

Symbolbedeutung fir die ideale halten, die Technik der Assoziation

" zum Traum aber beiseite schieben méchten, und will Sie von diesem
schidlichen Trrtum freimachen. BT

13. Juli 1910: Gegen Morgen traume ich: Jch falaré nut dem Rad

in- Tiibingen die Strafle herunter, als rein brauner Dachshund hinter

mir dreinrast und mich an einer Ferse faft. Ein Stick weiter: steige -
ich ab, setze mich auf eine Staffel und fange an, auf das Vieh loszu- .
trommeln, das sich fest verbissen hat. (Unangenehine Gefithle habe

ich von dem:Beiflen udd;‘cier ganzen Szene nicht.) - Gegeniiber - sitzen
ein paar dltere Damen, die mir grinsend zusehen. Dann-wache ich

auf und, wie schon ifter, ist mir-in diesem Moment des Ubergangs

zum Wachen der ganze Trawm klar.- .

- Mit Symbolen ist hier wenig auszurichten. Der I'riumer berichtet

uns aber: ,Ich habe mich in der letzten Zeit in ein Miidchen verliebt,
nur so vom Sehen auf der StraBe, habe aber keinerlei Ankniipfungs-
punkte gehabt. .Dieser Ankntipfungspunkt hitte filr mich-am an-
‘genehmsten der Dachshund\-seih.kiinnen, zumal ich ein groBer Tier-
freund bin und diese Eigenschaft auch bei dem Médchen sympathisch
empfunden habe.“ Er fiigt auch hinzu, daB er wiederholt mit groBem
Geschick und oft zum Erstaunen der Zuschauer in die Kampfe mit-
eipander raufender Hunde eingegriffen habe. Wir erfahren also, dal3

das Midchen, welchesihm gefiel, stets in Begleitung dieses besonderen
Hundes zu ‘sehen  war. Dies Midchen ist aber fiir den manifesten-

Traum beseitigt worden, nur der mit ihr assoziierte 1lund ist ge-
blieben. Vielleicht sind die ilteren Damen, die ihn angrinsen, an die

Stelle des Miidchens getreten. Was.er sonst noch mitteilt, reicht zur.

* Aufkliirung dieses Punktes nicht aus. Dal er im Traume auf dem Rade
fahrt, ist direkte Wiederholung der erinnerten Situation. Er war dem

Midchen mit dem Hunde immer nur, wenn er zu Rade war, begegnet.
" .

g i
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3) Wenn jemand einen seiner teveren Angehorigen verloren hat,
so produziert er durch lingere Zeit nachher Triume von besonderer
Art, in denen das Wissen um den Tod mit dem Bedtirfnis, den Toten
wiederzubeleben, die merkwiirdigsten Kompromisse abschlieBt. Bald
ist der Verstorbene tot und lebt dabei doch weiter, weil er nichit weiB,

_(aB er tot ist, und wenn er es wiiBte, stiirbe er erst ganz; bald ist er

halb tot und halb leberdig, und jeder dieser Zustéinde hat seine be-
sonderen Anzeichen. Man darf diese Traume nicht einfach unsinnige
nennen, denn das Wiederbelebtwerden ist fir den Traum nicht un-
annehmbarer als z: B. fiir das Mérchen, in dem es als ein sehr gewdhn-
liches Schicksal vorkommt. Soweit ich solche Triume analysieren
konnte; ergab es sich, daB sie einer verniinftigen Lisung fahig sind,
aber daB der pietitvolle Wunsch, den Toten ins Leben zuriickzu-
rufen, mit den selisamsten Mitteln zu arbeiten versteht. Ich lege Thnen
hier einen solchen Traum vor, der sonderbar und unsinnig genug
klingt, und dessen Analyse Thnen vieles von dem vorfiihren wird,
worauf Sie durch unsere theoretischen Ausfithrungen vorbereitet sind.
Der Traum eines Mannes, der seinen Vater vor mehreren Jahren
verloren hatte: ' ‘ '

Der Vater ist gestorben, aber exhumiert worden und 'sieht schircht
aus. Er lebt seitdem fort, und der Tréumer tut allrs, damit er rs nicht

.merkt. (Dann iibergeht der Traum auf andere, scheinbar sehr fern-

liegende Dinge.)

.Der Vater ist gestorben, das wissen wir. DaB er exhumiert worden,
emspricht nicht der Wirklichkeit, die ja auch fiir alles weitere nicht
in Betracht kommt. Aber der Triumer erziihlt: Nachdem er vom
Begribnis des Vaters zuriickgekommen war, begann “ihn ein Zahn zu
schmerzen. Er wollte diesen Zahn nach der Vorschrift der jidischen
Lchre behandeln: Wenn dich dein Zahn drgert, so reiBe thn aus, und
begab sich zwin Zahnarzt. Der aber sagte: Einen Zahn reit man nicht,
man muB Geduld mit ihm haben. Ich werde etwas einlegen, um ihn
zu titen; nach drei Tagen ‘kommen Sie wieder, dann werde ich’s
herausnehmeu. :
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- Sollte:der. Tthumer -Recht. haben?: Esvsnmmt zwar. nicht ganz, nur
so-ungefihr, denn der,Zahn wird ja:nicht herausgenommen,:sondern

“etwas, das- Abgestorbene, aus ihm. Aber dergleichen Ungenauigkeiten

-darf man der Traumarbeit nach anderen Erfahrungen wohl zutrauen.
*-Dann hiitte; der Triiumer den-verstorbenen Vater mit:dem:getsteten

und doch erhaltenen Zahn verdichtet, zu einer Einheit.verschmolzen.

Kein Wunder dann, daf8 im manifesten Traum etwas Sinnloses zu-

stande kommt, denn es kann doch: nicht alles auf den Vater passen,
.was vom Zahn gesagt wird. Wo wiire Qiberhaupt das Tertium com-

parationis zwischen Zahn und Vater, welches diese Verdlchtung er-
,maghcht?

+. Es muB-aber doch wohi 80 sein, denn der 'lniumer féhtt forl es

3.§e1~ ihm bekannt, wenn man von einem ausgefallenen Zahn triiumt,
. su:bedeutet es, daB man.ein Familienmitglied verlieren werde: .-

.- Wir-wissen, daB diese populidre Deuting unrichtig oder wenigstens
* .nur.in_einem skurrilen Sinne. richtig . ist..Umsomehr wird. es uns
iiberraschen, das so angeschlagene Thema doch hinter. den: anderen
-Stiicken des Trauminhalts aufzufinden. . . - . -~
. ;.. Ohne: . weitere  Aufforderung :beginnt nun: der ’I‘raumer, vom der
5 Krankhext ‘und dem Tode des Vaters sowie von.seinem. Verhiltnis. zu

| ~ihm zu erziihlen. Der Vater war lange krank, die Pflege. und:Behand-

".lung des -Kranken kostete ihn, .den Sohn, viel Geld.:ﬂnd.doch';&van~
es.ihin nie zuviel, er wurde nie ungeduldig, hatte nie den Wunsch,
-es mége doch schon zu Ende sein. Er rithmt sich echt jiidischer Pietiit
gegen den Vater, der strengen Befolgung des jiidischen Gesetzes, Fillt
.uns da nicht ein Widerspruch in den zun Traum gehbrigen Gedanken
auf? Er hatte Zahn und,Vater identifiziert. Gegen.den Zahn wollte
er nach dem jidischen Gesetz verfahren, welches das Urteil mit sich
brachte, ihn auszureiBen, wenn er Schmerz und Argernis bereitete.
Auch gegen den Vater wollte er nach der Vorschrift des: Gesetzes
verfahren sein, welches aber hier lautet, Aufwand undf"A'rgemis nicht

A8
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zu achten, all&s Schwere auf sxch zu nehmen und keine feindliche
Absicht. gegen das Schmerz bereitende Objekt aufkommen zu lassen.

' Wiire, die Ubereinstimmung nicht weit zwingender, wenn er wirk-

lich gegen den kranken Vater ahnliche Gefiihle entwickelt hitte wie
gegen den kranken Zahn, d. h. gewiinscht hitte, ein baldiger Tod
mige seiner utberfliissigen, schmerzlichen und kostspieligen Existenz
ein Ende setzen?

Ich zweifle nicht, daB dms wirklich seine Einstellung gegen den
Vater wihrend dessen langwieriger Krankheit war, und daB die prahle-
rischen Versicherungen seiner frommen Pietit dazu bestimmt sind,
von diesen Erinnerungen abzulenken. Unter solchen Bedingungen
pllegt der Todeswunsch gegen den Erzeuger rege zu werden und sich
mit der Maske einer mitleidigen Erwiigung wie: es wire nur eine
Erlésung fiir ihn, zu decken. Bemerken Sie aber wohl, dal wir hier
in den latenten Traumgedanken selbst eine Schranke iiberschritten
haben. Der erste Anteil derselben war gewiB nur zeitweilig, d h
wihrend der Traumbildung, unbewuBt, die feindseligen Regungen
gegen den Vater ditrften aber dauernd unbewuBt gewesen sein, viel-
leicht aus Kinderzeiten stammeu und sich wiihrend der Krankheit
des Vaters gelegentlich schiichtern und verkleidet ins BewubBtsein
geschlichen haben. Mit noch gréBerer Sicherheit kénnen wir dies
von anderen latenten Gedanken behaupten, die unverkennbare Bei-
trige an den Trauminhalt abgegeben haben. Von den feindseligen
Regungen gegen den Vater ist ja nichts im Traum zu entdecken.
Indem wir aber der Wurzel solcher Feindseligkeit gegen den Vater
im Kmderllaben nachforschen, erinnern wir uns, da sich die Furcht
vor dem Vater herstellt, weil dieser sich schon in frithesten Jahren
der Sexualbetiitigung des Knaben entgegensetzt, wie er esin der Regel
im Alter nach der Pubertit aus sozialen Motiven wiederholen muB.
Diese Beziehung zum Vater trifft auch fir unseren Tréuxner zu;seiner
Liebe zu ihm war genug Respekt und Angst beigemengt gewesen,
die aus der Quelle der fruhzeitigen Sexualeinschiichterurg geflossen
waren.
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Aus dem Onaniekomplex erkliren sich nun die weiteren Sitze des
manifesten Traumes. Er sieht schlecht aus spielt zwar auf eine
weitere Rede des Zahnarztes an, daB es schlecht aussieht, wenn man
einen Zahn an dieser Stelle eingebiiBt hat; es bezieht sich aber gleich-
zeitig auf das schlechte Aussehen, durch welches der junge Mann in
. der Pubertit seine tibermiBige Sexualbetitigung verrit oder zu ver-
raten fiirchtet. Nicht ohne eigene Erleichterung hat der Triumer im
manifesten Inhalt das schlechte Aussehen von sich weg auf den Vater
geschoben, eine der Thnen bekannten Umkehrungen der Traumarbeit.
Er lebt seitdem fort deckt sich mit dem Wiederbelebungswunsch
wie mit dem Versprechen. des:_;Zahnames,:daB der Zahn erhalten
bleiben wird.-Ganz raffiniert: ist. aber der Satz nder. Trdumer. tut
alles, damit er (der Vater) es nicht merk?, darauf hergerichtet, uns
zur Erginzung zu verleiten, daB er gestorben ist. Die einzig sinn-
reiche Ergénzung ergibt sich aber wieder aus dem Onaniekomplex,
‘wo es selbstverstindlich ist, daB der Jingling alles tut; um sein Sexual-
leben vor dem Vater zu verbergen. Erinnern Sie sich nun zum Schiu8,
daB wir die sogenannten Zahnreiztrdume stets auf Onanie und auf die

~ gefarchtete Bestrafung fiir sie deuteri muGten.

Siesehen nun, wiedieserunverstindliche Traum zustandegekommen
ist. Durch die Herstellung einer sonderbaren und irrefithrenden Ver-
dichtung, durch die Ubergehung aller Gedanken aus der Mitte des
latenten Gedankenganges, und durch die Schaffung von mehrdeutigen
Ersatzbildungen fir die tiefsten und zeitlich entlegensten dieser Ge-
danken. ,

4) Wir haben schon wiederholt versucht, jenen niichternen und

banalen Triumen beizukommen, die nichts Unsinniges oder Befrem- -

dendes an sich tragen, bei denen sich aber die Frage erhebt: Wozu
trdumt man so gleichgiiltiges Zeug? Ich will also ein neues Beispiel
dieser Art vorlegen, drei zusammengehbrige, in einer Nacht vorgefallene
Triume einer jungen Dame. . :

a) Sie geht durch die Halle thres Hauses und stoSt sich den Kopf

blutig an dem tigf herabhingenden Luster.

v:
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Keine Reminiszenz, nichts, was wirklich vorgefalien ist. Ihre Aus-
kunft dazu leitet auf ganz andere Wege. ,-Sie wissen, wie stark mir
die Haare ausgehen. Kind, hat die Mutter gestern zu mir gesagt, wenn
das so weitergeht, wirst du einen Kopf bekommen wie einen Popo.
Der Kopf steht also hier fiir das andere Kérperende. Den Luster kénnen
wir ohne Nachhilfe symbolisch verstehen; alle der Verlingerung
fahigen Gegenstinde -sind Symbole des minnlichen Gliedes. Also
handelt es sich um eine Blutung am unteren Kérperende, die durch
den ZusammenstoB mit dem Penis entsteht. Das kénnte noch mehr-

- deutig sein; ihre weiteren Einfille zeigen, daB es sich um den Glauben

handelt, die Menstruationsblutung entstehe durch den Geschlechts-
verkehr mit dem Mann, ein Stiick der Sexualtheorie, das viele Gliubige

" unter den unreifen Midchen hat.

b) Sie sight im Weingarten eine tiefe Grube, von der sie weiff, daff
sie durch Ausreifien eines Baumes entstanden ist. Dazu ihre Bemer-
kung, der Baum fehle thr dabei. Sie meint, sie ‘habe im Traum den
Baum nicht gesehen, aber derselbe Wortlaut dient dem Ausdruck
eines anderen Gedankens, der nun die symbolische Deutung vollends
sicherstellt. Der Traum bezieht sich auf ein anderes Stiick der in-
fantilen Sexualtheorien, auf den Glauben, daB die Midchen urspriing-
lich dasselbe Genitale hatten wie die Knaben, und daB dessen spitere
Gestaltung durch Kastration (AusreiBen eines Baumes) entstanden ist.

¢) Sie steht vor ihrer Schreibtischlade, in der sie sich so gut aus-
kennt, dafi sie sofort weif}, wenn jemand dariiber gekommen ist. Die

" Schreibtischlade ist wie jede Lade, Kiste, Schachtel, ein weibliches

Genitale. Sie weiB, daB man die Anzeichen des Sexualverkehrs (wie
sie meint, auch der Ber{ihrung) am Genitale erkennen kann, und hat
sich lange vor solcher Uberfthrung geftirchtet. Ich meine, der Akzent
ist in all diesen drei Triumen auf das Wissen zu legen. Sie gedenkt
der Zeit ihrer kindlichen Sexualforschung, auf deren Ergebnisse sie
damals recht stolz war. , )

~ 5) Wiederum ein Stiickchen Symbolik. Aber diesmal muB ich die
psychische Situation in einem kurzen Vorbericht voranstellen. Ein
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- Herr, der mit einer Frau eine Liebesnacht. verbracht. hat, schildert
seine Partnerin als .eine jener miitterlichen Naturen, bei denen im
Liebesverkehre mit dem Manne der Wunsch nach dem Kinde -un-
widerstehlich- durchdringt. Die. Verhiiltnisse jenes Zust_gimﬂentnéﬂ'ens
- ndtigen aber zu einer Vorsicht, durch welche der befruchtende Samen-
erguB vom weiblichen SchoB femgehalten wird. Beim Erwachen aus
dieser Nacht erzihlt die Frau nachstehenden Traum:

Ein Of fizier mit einer roten Kappe liuft ihr auf der Slraﬁe nach.
Ste. flieht vor ithm, liuft die Stiege hinauf, er immer nach. Atemlos
erreicht sie thre Wohnung und wirft die Tiire hinter sich ins Schlof.

. Er blebt drauflen, und wie sie durchs Guckloch schaut, sitzt er drau ﬁen
.auf einer Bank und weint. :

Sie erkennen wohl in der Verfolgung durch den Offizier mit der
roten Kappe und in dem atemlosen Steigen die Darstellung des Ge-
schlechtsaktes. DaB die Triumerin sich vor dem Verfolger verschlieBt,
mag Ihnen als Beispiel der im Traum so hiufig angewendeten Um-

. kehrungen gelten, denn in Wirklichkeit hatte sich ja der Mann der
- Beendigung des Liebesaktes entzogen. Ebenso ist ihre Trauer auf den
Partner verschoben, er ist es ja, der im Traume weint, womit gleich-
zeitig der SamenerguB angedeutet ist. 2
-Sie werden gewil einmal gehtrt haben, in der Psychoanalyse werde
behauptet, daB alle Triéume sexuelle Bedeutung haben. Nun sind Sie
selbst in die’Lage gekommen, sich iiber die Unkorrektheit dieses Vor-
waurfs ein Urteil zu bilden. Sie haben die Wunschtriume kennenge-~
lernt, die von der Befriedigung der klarliegendsten Bediirfnisse; des
Hungers, des'Durstes, der Sehnsucht nach Freiheit handeln, die.Be-
quemlichkeits- und Ungeduldstréume und ebenso rein habsiichtige

und egoistische. Aber daB die stark entstellten Triume vorwiegend’

— wiederum nicht ausschlieBlich — sexuellen Wiinschen Ausdruck
geben, diirfen, Sie allerdings als Ergebnis der psychoanalytischen
Forschung im Gedichtnis behalten,

6) Ich habe ein besonderes Motiv, die Beispiele iﬁr dle Symbol-
verwendung im Traume zu hiufen. Ich habe mich bei unserem ersten

- ; v
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Zusammentreffen dariiber beklagt, wlie' schwierig die Demonstration
und damit das Erwecken von Uberzeugungen in derVUnterweisgng
der Psychoanalyse sei, und Sie haben mir seither gewil} beigestimmt.
Nun hiingen aber die einzelnen Behauptungen der Psychoanalyse
doch so innig zusammen, daB die Uberzeugung sich leicht von einem
Punkt her auf einen groBeren Teil des Ganzen fortsetzen kann. Man
kinnte von der Psychoanalyse sagen, wer ihr den kleinen Finger gibt,
den hiilt sie schon bei der ganzen Hand. Schon wem die Aufklérung
der Fehlleistungen eingeleuchtet hat, der kann sich logischerweise
dem Glauben an alles andere nicht mehr entziehen. Eine zweite
ebenso zugingliche Stelle ist in der Traumsymbolik gegeben. Ich
werde Ihnen den bereits publizierten Traum einer Frau aus dem Volke
vorlegen, deren Mann Wachmann ist und die gewil niemals etwas
von Traumsymbolik und Psychoanalyse gehort hat. Urteilen Sie dann

. selbst, ob dessen Auslegung mit. Hilfe von Sexualsymbolen willkiirlich

und gezwungen genannt werden kann.

»-+- Dann seijemand indieWohnung eingebrochen und sie habe angst-
voll nach einem Wackmann gerufen. Dieser aber sei mit zwei,, Piilchern
eintrachtig in eine Kirche gegangen, zu der mehrere Stufen empor fiihr-
ten. Hinter der Kirche sei ein Berg gewesen und oben ein dichter Wald.
Der Wachmann sci mit etnem Helm, Ringkragen und Mantel versehen
gewesen. Er habe einen braunen Vollbart gehabt. Die beiden Vaganten,
die friedlich mit dem Wachmann gegangen seien, héitten sackartig auf-

" gebundene Schiirzen um die Lenden geschlungen gehabt. Von der

Kirche habe zum Berge ein Weg gefiihrt. Dieser sei beiderseils mit

.. Gras und Gestriipp verwachsen gewesen, das immer dichter wurde

und auf der Hohe des Berges ein ordentlicher Wald geworden sei.*

Die verwendeten Symbole erkennen Sie ohne Mithe. Das ménn-
liche Genitale ist durch eine Dreiheit von Personen dargestellt, das
weibliche durch eine Landschaft mit Kapelle, Berg und Wald. Wieder-
vun begegnen Sie den Stufen: als Symbol des Sexualaktes. Was im
Traume ein Berg genannt wird, heiBt auch in der Anatomie so,
niémlich Mons Veneris, Schamberg.
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7. Wiederum ein mittels Symboleinsetzﬁ_ng zu ldsender Traum,
dadurch bemerkenswert und beweiskriftig, daB der Triiumer selbst
alle: Symbol¢ Obersetzt hat, obwohl er keinerlei theoretische Vor-
kenntnisse fir die Traumdeutung mitbrachte. Dies Verhalten ist recht
ungewshnlich, und die Bedingungen dafiir sind nicht genau bekannt.

. nEr geht mit seinem Vater an einem Ort spazieren, der gewifi der
‘Prater ist, denn man sieht die ‘Rotunde, vor dieser einen kleineren

Vorbau, an dem ein Fesselballon angebrachs-ist, der aber ziemlich

schlaff’ scheint. Sein Vater fragt ihn, wozu das alles ist; er wundert
_sich dariiber, erkliirt es thm aber. Dann kommen sie in einen Hof, in
dem eine grofie Platte von Blech ausgebreitet liegt. ._S‘eiﬁ Vater will
-stch ein grofles Stiick davon abreifien, sieht sich aber vorher um, ob
es .nicht jemand bemerken kann. Er sagt thm, er braucht es doch nur
dem Aufseher zu sagen,dann kann er sich-ohne weiteres davon nehmen.
Aus:diesem Hof fiihrt eine Treppe in einen Schacht herunter, dessen
Winde weich ausgepolstert sind, etwa wie ein Lederfauteuil. Am
-Ende dieses Schachtes ist eine Iangere Plattform und darm begmnt
“ein neuer Schacht .
- Der Tréumer deutet selbst: Die Rotunde ist mein ,Gemtale,‘ der
Fesselballon davor mein Penis, tiber dessen Schlaffheit ich zu klagen
‘habe. . Man darf also eingehender itbersetzen, die'Rotunde sei das-—

vom Kind regelmiiBig zum Genitale gerechnete — GesiB; derkleinere

. Vorbau.der Hodensack. Im Traum fragt ihn der Vater, was das alles

ist, d. h. nach Zweck und Verrichtung der Genitalien. Es liegt nahe,
diesen Sachverhalt umzukehren, so daB er der fragende Teil wird,
Da eine solche Befragung des Vaters in Wirklichkeit nie stattgefunden

~ hat, muB man den Traumgedanken als Wunsch auffassén oder ihn

" etwa konditionell nehmen: »Wenn ich den Vater um, sexuelle Auf-
klirung gebeten hitte.“ Die Fortsetzung dieses Gedankens werden
‘wir bald an anderer Stelle finden.

Der Hof, in dem das Blech ausgebreitet liegt, ist nicht in erster -

* Linie symbolisch zu fassen, spndern stammt aus dem Geschiiftslokal

des Vaters Aus Griinden der Diskretion habe ich das Blech“ fﬂr.

v
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das andere Material, .mit.'demA der Vater handelt, eingesetzt, ohne

sonst etwas am Wortlaut des Traumes zu dndern. Der Trdumer ist
in das Geschiift des Vaters eingetreten und hat an den e':er unkorrekten
Praktiken, auf denen der Gewinn zum guten Teil beruht, gewaltigen
AnstoB genommen. Daher diirfte die Fortsetzung des obigen Traum-
gedankens lauten: (,Wenn ich ihn gefragt hitte), wiirde er mich

betrogen haben, wie er seine Kunden betriigt.“ Fiir das AbreiSen,-

welches der Darstel]ungﬁder geschiftlichen Unredlichkeit dient, gibt
der Traumer selbst die zweite Erklirung, es bedeute die Onanie. Dies
ist uns nicht nur lingst bekannt, sondern stimmt auch sehr gut dazu,
daB das Geheimnis der Onanie durch das Gegenteil ausgedriickt ist
(man darf es ja offen tun). Es entspricht dann allen Erwartungen,
daB die onanistische Titigkeit wieder dem Vater zugeschoben wird,

wie die Befragung in der ersten Traumszene. Den. Schacht deutet ‘
‘er sofort unter Berufung auf die weiche Polsterung der Wiinde als
Vagina. DaB das Herabsteigen wie sonst das Aufsteigen den Koitus-

verkehr in der Vagina beschreiben will, setze ich eigenmiichtig ein.
Die Einzelheiten, daB auf den ersten Schacht eine lingere Platt-
form folgt und dann ein neuer Schacht, erklirt er selbst biographisch.
Erhat eineZeitlang koitiert,dann den Verkehr mfolgevon Hemmungen
aufgegeben und hofft ihn jetzt mit Hilfe der Kur wieder aufnehmen
zu kénnen.
8) Die beiden nachstchenden Trdume eines Fremden mit sehr

_polygamer Veranlagung teile ich Fhnen als Beleg fiir die Behauptung

mit, daB das eigene Ich in jedem Traume vorkomnt, auch wo es sich
fur den manifesten Inhalt verborgen hat. Die Koffer in den Trdumen
sind Weibsymbole.

a) Er reist ab, sein Gepick wird .auf einem Wggen zur Bahn
gebracht, viele Koffer aufgehﬁuft, darunter zwei grofe schwarsze,
wie Musterkoffer. Er sagt tristend zu jemand: Nun, die fahren ja
nur bis zum Bahnhof mit.. '

Er reist in Wirklichkeit mit sehr viel Gepiick, bringt aber auch
sehr viel Geschichten von Frauen mit in die Behandlung. Die zwei

e Hute Jamn o
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schwarzen Koffer entsprechen zwei schwatzen Frauen, die gégen-
wirtig in seinem Leben die Hauptrolle spielen. Eine von ihnen
wollte ihm nach Wien nachreisen; er hatte ihr auf meinen Rat
telegraphisch abgesagt. :
. b) Eine Szene bei der Douane: Ein Mitreisender macht seinen
" Koffer auf und sagt, gleichgiiltig: eine Zigaretic rauchend: Da ist
nichts drin.- Der Zollbeamte scheint thm zu glauben, greift aber-noch
einmal hineinund findet etwas ganz besonders V erbotenes. Der Reisende:
sagt dann resigniert: Da ist nichts zu machen. Er ist selbst:der
Reisende, ich der Zollbeamte. - Er ist sonst sehr sufrichtig in seinen
Bekenntnissen, hattesichaber vorgenommen, mireineneu angekniipfte
Beziehung zu einer Dame zu verschweigen, weil er mit Recht an-
nehmen konnte, daB sie mir nicht unbekannt sei. Die peinliche
Situation desUberfohrtwerdens verschiebt er auf eine fremde Person,
so daB- er selbst in diesem Traum nicht vorzukommen scheint.

9) Hier ein Beispiel filr ein Symbol, das ich noch nicht erwihnt habe:

Er begegnet seiner-Schwester in Begleitung von zwel Freundinnen,
die selbst Schwestern sind. Er gibt beiden die Hand, der Schwester
aber nicht.

Keine Ankniipfung an eine wirkliche Begebenheit, Seine Gedanken
fithren ihn vielmehr in eine Zeit, zu welcher ihm die Beobachtung
zu denken gab, daB sich der Busen der Madchen so spit emtwickelt.
Die beiden Schwestern sind also die Briiste, er méchie sie gerne mit
der Hand begreifen, wenn es nur nicht seine Schwester wire."

10) Hier ein Beispiel fiir die Todessymbolik im Traum:

Er geht mit zwei Personen, deren Namen er weif3, aber beim Erwachen
vergessen hat, iiber einen schr hohen, steilen eisernen Steg.. Plotzlich
sind die beiden weg und er sieht einen gespenstischen Mann mit Kappe
und im Leinenanzug. Er fragt ihn, ob er der. Telegraphenbote sei. . .
Nein. Ob er der Fuhrmann sei? Nein. Er geht dann weiter, hat noch
im Traume groBe Angst und setzt den Traum nach dem Erwachen
it der Phantasie fort, daB die eiserne Briicke plétzlich abbricht und
er in den Abgrund stiirzt. Coee o
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Personen, bei denen man betont, da8 sie unbekannt sind, da man

ihre Namen vergessen hat, sind meist sehr nahestehende. Der Trdumer

hat zwei Geschwister; wenn er diesen beiden den Tod gewiinscht
haben sollte, so‘wiire es nur gerecht, wenn ihn dafiir die Todesangst
heimsuchte. Zum Telegraphenboten bemerkt er, daf solche Leute

immer Unheilsposten bringen. Es koénnte auch nach der Uniform.

ein Laternenanziinder gewesen sein, der aber auch die Laternen aus-
lscht, also wie der Genius des Todes die Fackel verléscht. Zum
Fuhrmann assoziiert er.das Uhlandsche Gedicht von Kénig Karls
Meerfahrt und erinnert an eine gefahrvolle Seefahrt mit zwei Genossen,
auf welcher er die Rolle des Konigs im Gedicht spielte. Zur Eisen-
briicke fillt ihm ein Unfall der letzten Zeit ein und die dumme
Redensart: Das Leben ist eine Kettenbriick'.

- 11) Als anderes Beispiel der Todesdarstellung mag der Traum
gelten: Ein unbekannter Herr gibt eine schwarzgerdnderte Visit-
karte fiir ihn ab. '

18) In mehrfacher Hinsicht wird Sie der folgende Traum inter-
essieren, zu dessen Voraussetzungen allerdings auch ein neurotischer
Zustand gehért. ‘

Er féhrt im Eisenbahnzug. Der Zug hdlt auf offenem Felde. Er
meint, es steht ein Unfall bevor, man muf daran denken, sich zu
Sfliichten, geht durch alle Abteile des Zuges und erschligt alle, die
ihm begegnen, Schaffner, Lokomotivfithrer usw.

Dazu die Erinnerung an die Erzihlung eines Freundes. Auf einer
Strecke in Italien wurde ein Wahnsinniger in einem Halbcoupé
transportiert, aber aus Versehen ein Reisender zu ihm eingelassen.
Der Verrfickte erschlug den Mitreisenden. Er identifiziert sich also
mit diesem Verriickten und begriindet seio Anrecht darauf mit der
Zwangsvorstellung, die ihn zeitweilig quilt, daB er alle ,Mitwisser
beseitigen® mitsse. Dann findet er aber selbst eine bessere Motivierung,
die zum AnlaB des Traumes fithrt. Er hat gestern im Theater das
Maidchen wiedergesehen, das er heiraten wollte, von der er sich aber,
weil sie ihm Grund zur Eifersucht gegeben, zuriickgezogen hat. Bei
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der Intensitit, Zu welcher die Eifersucht bei. ihm anstegt, wﬁre er
wirklich verriickt, wenn er die heiraten wollte. Das heiBt:. Er hiilt

sie_for so unverliBlich, daB er alle Leute, die ihm in den Weg
“kommen, aus Eifersucht erschlagen miite. Das Gehen durch eine
Reihe von Zimmern, hier von ‘Abteilen, haben wir als Symbol- des
Verheiratetseins (Gegensatz zur Einehe) bereits kennengelernt. . .
Zum Halten: des Zuges auf offenem Felde und zur. Befurchtung
eines Unfalles erziihlt er: Als sich einmal auf einer Eisenbahnfahrt ein
solches plétzliches Stehenbleiben auBerhalb einer Station"ereig_nete,
erklirte eine n itreisende junge Dame, es stehe vielleicht ein -Zu-
‘sammenstoB .bevor, und da sei-die zweckmiBigste Vorsicht, die Beine

. hoch-zu heben.. Dieses ,die Beine hoch“ hatte aber auch. eine Rolle

in den vielen Spaziergingen und Ausfliigen in die-freie Natur gespielt,
‘die er in der glticklichen ersten Liebeszeit mit jenem Midchen unter-
nommen hatte. Ein neues Argument daftir, daB er verriickt. sein
~ miiBte, um sie jetzt zu heiraten. DaB ein Wunsch, so verrilckt zu sein,
" béiihm denhnoch bestand, durfte ich nach meiner Kenntms der Situation
alsgesxchenannehmem SUTITI it A e

XHL VORLESUNG

ARCHAISCHE ZUGE
UND INFANTILISMUS DES TRAUMES

Meine Damen und Herren! Lassen Sie uns wieder an unser Resul-
tat ankniipfen,”daB die Traumarbeit die latenten Traumgedanken
unter dem EinfluB der Traumzensur in eine andere Ausdrucksweise
dberfithrt. Die latenten Gedanken sind. nicht anders als die uns be-
kannten bewuBten Gedanken unseres Wachlebens; die neue Aus-
druckswelse ist uns durch vielfiltige Ziige unverstindlich. Wir haben
gesagt, daB sie auf Zustinde unserer intellektuellen Entwicklung

zuriickgreift, die wir lingst @iberwunden haben, auf die Bilder-

sprache, die Symbolbeziehung, vielleicht auf Verhiltnisse, die vor der
Entwicklung unserer Denksprache bestanden haben. Wir nannten
die Ausdrucksweise der Traumarbeit darum eine archaische oder
regressive.

Sie kénnen daraus den SchluB ableiten, daB es durch das vertieftere
Studium der Traumarbeit gelingen miiBte, wertvolle Aufschliisse iiber
die nicht gut gekannten Anfinge unserer intellektuellen Entwicklung
zu gewimmen. Ich hoffe, es wird so sein, aber diese Arbeit ist bisher
noch nicht in Angriff genommen worden. Die Vorzeit, in welche die
Traumarbeit uns zuriickfithrt, ist eine zweifache, erstens die in-
dividuelle Vorzeit, die Kindheit, anderseits, insofern jedes Individuum
in seiner Kindheit die ganze Entwicklung der Menschenart irgendwie
abgekiirzt wiederholt, auch diese Vorzeit, die phylogenetische. Ob es

Freud, XI. "



